
Montag, 11. September

02:30 Nachtprogramm Erzählung, Wdh.

03:00 Nachtprogramm Zeit der Stille
Gebet und Betrachtungen

04:00 Nachtprogramm Grundkurs des Glaubens, Wdh.
eine Wiederholung der gleichnamigen Sendung vom 01.09.2023

05:00 Nachtprogramm Spiritualität, Wdh.

06:00 Angelus - Rosenkranz
Susanne Wundrack

06:35 Mit Gott fang an - Morgengebete

06:50 Tagesevangelium

07:00 Laudes - Morgenlob d. Kirche
Klarissen-Kapuzinerinnen von der Ewigen Anbetung Kloster Bethlehem Koblenz-Pfaffendorf

07:30
Impuls
Gedanken für den Tag: Vergeben.
Ref.: P. Klaus Einsle

07:45 Liturgische Texte zum Tag
Lesungen der Lesehore.

08:00
Kalenderblatt
Hl. P. Jean Gabriel Perboyre.
Ref.: Werner Loss

08:15
Interview des Tages
Der Marsch für das Leben - jetzt auch in Köln.
Ref.: Alexandra Maria Linder, Vorsitzende des Bundesverbands Lebensrecht

08:30 Nachrichten
Nachrichten aus Kirche und Welt.

08:40 Pfr. Kocher im Gespräch

09:00
Hl. Messe
Wallfahrtsbasilika Maria Brünnlein, Wemding (Bistum Eichstätt)
Zelebrant: Wallfahrtsrektor Norbert Traub



10:00

Lebenshilfe
Trost, trösten und getröstet werden - wie kann das gelingen?
Ref.: Dr. Dagmar Amling, Fachärztin für Allgemeinmedizin und Psychopädin nach Dr. Udo
Derbolowsky
www.dr-amling.com

Dr. med. Dagmar Amling

Fachärztin für Allgemeinmedizin
Flugmedizin
Psychopädin nach Dr. Udo Derbolowsky
TrophoTraining Trainerin

Zentrum für Allgemeinmedizin
Sudetenstraße 1a, 86551 Aichach
Telefon: 08251-204 46-0
E-Mail: dagmar.amling@psychopaedie.de

Dr. Jakob Derbolowsky, der Gründer der Akademie für Psychopädieder und der
Alltagswerkstatt auf radio horeb, ist am 24. Oktober 2019 nach schwerer Krankheit von
dieser Welt gegangen. Seine Arbeit wird weiter geführt.
Möchten Sie Kontakt mit der Akademie für Psychopädie Dr. Derbolowsky aufnehmen, finden
Sie weitere Infos auf www.psychopaedie.de

Akademie für Psychopädie Dr. Derbolowsky
Kreuzstraße 32 a, 82110 Germering
Tel.: 089-834 16 76
E-Mail info@psychopaedie.de

Buchempfehlungen:

Stärken Sie Ihre seelische Gesundheit
Psychopädie: Liebenswert bist du immer
von Jakob Derbolowsky  Udo Derbolowsky
Junfermann Verlag,  Preis: 20,00 €

Wodurch wurde ich, wie ich bin?
Erfahrungen in jungen Jahren - Auswirkungen und Auflösungen
von Jakob Derbolowsky
Verlag Psychopädica, Preis: 24,50 €

Vergeben ja, vergessen nie: Die eigene Vergangenheit: Kraftquelle oder Last
von Jakob Derbolowsky
Psychopädica Verlag, Preis: 9,90 €

TrophoTraining - So fühle ich mich wohl
Siebenmeilenstiefel - zu zielgerichteter Entspannung
(Das Anleitungsbuch)
von Jakob Derbolowsky
Verlag Psychopädica, Preis: 10,50 €

Das Hintergrundbuch zum TrophoTraining: 
TrophoTraining
Dreimal täglich eine Minute gegen Stress und für Gesundheit
von Jakob Derbolowsky
Junfermann Verlag, Preis: 20,00 €

http://www.dr-amling.com/
mailto:dagmar.amling@psychopaedie.de
http://www.psychopaedie.de%20
mailto:info@psychopaedie.de
https://www.junfermann.de/titel/staerken-sie-ihre-seelische-gesundheit/1155
https://www.junfermann.de/titel/staerken-sie-ihre-seelische-gesundheit/1155
https://www.psychopaedica.de/
https://www.psychopaedica.de/
https://www.psychopaedica.de/
https://www.psychopaedica.de/
https://www.psychopaedica.de/
https://www.psychopaedica.de/
https://www.junfermann.de/titel/trophotraining/291
https://www.junfermann.de/titel/trophotraining/291
https://www.junfermann.de/titel/trophotraining/291


11:10 Nachrichten
Nachrichten aus Kirche und Welt.

11:15
Erzählung
Geheimnis des Glaubens. Folge 8
Autor: Regina Maria Stellner Lektor: Regina Maria Stellner
Geheimnis des Glaubens - fe-Medienverlags GmbH

11:45 Sext - Mittagslob d. Kirche
Ref.: Astrid Wolf

12:00 Angelus mit Mittagsansprache u. Segen
Ref.: Bischof Jean-Pierre Kwambamba Übers.: Elfriede Grijs

12:15 Streiflicht Nachrichtenmagazin
Marsch für das Leben.

13:00

Talk und Musiksendung Musikmagazin
Marienfeste im September.
Ref.: Simon Dach
"Marienfeste im September“.
Die Marienfeste im September, besonders „Mariä Geburt" und "Mariä Namen" geben dieser
Musikmagazin-Sendung mit Simon Dach den Anlass. In seiner Betrachtung des Namens
"Maria" finden sowohl der historische Hintergrund wie die inhaltliche Bedeutung ihren Platz.
Maria als "Stern der Hoffnung" ist schließlich im Anschluss an ein Gebet von Papst Benedikt
der Zielpunkt dieser Darstellung.
    Für Anfragen, Hinweise, Wünsche und Rückmeldungen betreffend der Sendung:   Simon
Dach Tel: 06167/912019 Fax: 06167/912018 E-mail: sivadach@arcor.de  

13:55 Nachrichten
Nachrichten aus Kirche und Welt.

14:00

Spiritualität
Geheimnis der Kirche im Tagebuch von Sr. Faustyna Kolwalska.
Ref.: Pfr. Josef Alber, Ansprechpartner und Geistlicher Begleiter für den Verein Faustinum
im Bistum Fulda
https://www.heiligefaustina.de/ Das Tagebuch ist dort als PDF zum herunterladen Das
Tagebuch von Sr. Faustina Herausgeber : Parvis; unveränderte Edition (1. Februar 2013)
Gebundene Ausgabe : 598 Seiten ISBN-10 : 3907523172 ISBN-13 : 978-3907523179  

15:00 Barmherzigkeitsrosenkranz

15:15 Hörergrüsse

16:00 Radio Vatikan
Nachrichten.

https://www.fe-medien.de/epages/fe-medien.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/fe-medien/Products/50435
mailto:sivadach@arcor.de


16:30

Katechismus
Wer sind die Engel?
Ref.: Pfarrvikar Dr. Achim Dittrich
Zu den wesentlichen Glaubensinhalten des Christentums zählt die Existenz von körperlosen,
rein geistigen Geschöpfen: die Engel, wörtlich übersetzt: "Boten". Im Monat September
richtet die Kirche einen besonderen Blick auf diese personalen Wesen, die Gott von
Angesicht zu Angesicht schauen. Wer sind diese Boten Gottes? Das fragen wir in dieser
Sendung den Theologen und Seelsorger Achim Dittrich.
 
Buch- und Netztipps:
 
Kreiml, Josef / Baumann, Maria / Dittrich, Achim (Hrsg.),
"Die Schönste von allen". Hausmadonnen und Mariendarstellungen in den Straßen von
Regensburg.
Friedrich Pustet Verlag 2022
ISBN: 9783791733241
€ 29,95
 
"72 Hausmadonnen in der Regensburger Innenstadt und den angrenzenden Stadtteilen
werden in diesem reich bebilderten Band vorgestellt. Ausgehend vom Dom St. Peter mit
seinem marianisch geprägten Westportal werden die vielfältigen Mariendarstellungen in den
Gassen, Straßen und Alleen der Stadt kunsthistorisch und frömmigkeitsgeschichtlich erklärt.
Dazu gehört zumeist auch ein Blick auf Architektur und Geschichte des Gebäudes, an dem
sich die Darstellung befindet. Von der Pietà bis zu »Schönen Madonnen«, von der
Strahlenkranzmadonna bis zur Patrona Bavariae, von der Himmelskönigin bis zur Lourdes-
Madonna finden sich die verschiedensten Darstellungstypen. Der Bogen spannt sich von der
gotischen und barocken Skulptur über Stuck- und Steinreliefs im Stil der Renaissance oder
des Historismus bis zu modernen Mosaik-, Holz- und Malerarbeiten. Der Band zeigt eine
beeindruckende Vielfalt an Formen, Stilen und Glaubenszeugnissen, die sich in der
Regensburger Öffentlichkeit präsentieren und zu einem ganz besonderen Stadtspaziergang
einladen." (Verlagstext)
 
Achim Dittrich
Mater Ecclesiae - Maria, Mutter der Kirche.
fe-medien 2019
ISBN: 978-3-7171-1271-6
€ 3,95
 
Dr. Dittrich hat im Jahr 2020 das sechsbändige Standardlexikon zur sog. Mariologie, d. h.
der kirchlichen Lehre von Maria, das Marienlexikon online zugänglich gemacht.

17:15
Zum Nachdenken
Papst Franziskus - Mein Leben, mein Weg. El Jesuita.  Teil 16
Ref.: Pfr. Dr. Richard Kocher

17:25 Nachrichten
Nachrichten aus Kirche und Welt.

17:30 Vesper mit Angelus - Abendlob d. Kirche
Geistliche Familie "Das Werk", Kloster Thalbach Bregenz

18:00 Talita Kum Magazin für Teens
Mainstream und Glaube

https://www.verlag-pustet.de/shop/item/9783791733241/die-schonste-von-allen-kartoniertes-buch
https://www.verlag-pustet.de/shop/item/9783791733241/die-schonste-von-allen-kartoniertes-buch
https://www.verlag-pustet.de/
https://www.fe-medien.de/epages/fe-medien.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/fe-medien/Products/50385
https://www.fe-medien.de/epages/fe-medien.sf/de_DE/?ObjectPath=Categories
https://marienlexikon.de/


18:30
Hl. Messe
St. Hubertus, Selfkant (Bistum Aachen)
Zelebrant: Pfr. Thomas Schlütter

19:10
Rosenkranz
Jugendrosenkranz mit der Jugend der Jugend 2000
Gebetsgruppe junger Erwachsener

19:45
Abend der Jugend
Wenn der Glaube bröckelt
Ref.: Theresia Theuke Ref.: Pfarrvikar Rainer Herteis

21:00
Abgemischt
Vorstellung der neuen CD "Akustik Sessions" von Bastian Benoa.
www.andi-weiss.de

21:20 Draht nach oben
Gebetsimpuls und Gebet am Abend der Jugend. Teil 1

21:40 Komplet Nachtgebet d. Kirche
Ref.: Pfarrer Ebbo Ebbing

22:00 Nachtprogramm Treffpunkt, Wdh.
eine Wiederholung der gleichnamigen Sendung vom Sonntag

22:50 Nachtprogramm Mittagsansprache, Wdh.

23:00 Nachtprogramm Lebenshilfe, Wdh.

00:15 Nachtprogramm Rosenkranz
Rosenkranz, Aufzeichnung

01:00 Nachtprogramm Jugendmagazin, Wdh.
eine Wiederholung der gleichnamigen Sendung der Vorwoche

Dienstag, 12. September
02:15 Nachtprogramm Radio Vat. Nachrichten, Wdh.

02:30 Nachtprogramm Interview des Tages, Wdh.

03:00 Nachtprogramm Zeit der Stille
Gebet und Betrachtungen

04:00 Nachtprogramm Impuls, Wdh.

04:30 Nachtprogramm Erzählung, Wdh.

05:00 Nachtprogramm Spiritualität, Wdh.

06:00 Angelus - Rosenkranz
Renate Mewes

http://www.andi-weiss.de


06:35 Mit Gott fang an - Morgengebete

06:50 Tagesevangelium

07:00 Laudes Morgenlob d. Kirche
Schwestern von der Göttlichen Vorsehung, Baldegg

07:30
Impuls
Gedanken für den Tag: Vergiss das Wichtigste nicht!
Ref.: Pfr. Dr. Johannes Holdt, Wallfahrtsrektor in der Wallfahrtskirche Weggental

07:45 Liturgische Texte zum Tag
Lesungen der Lesehore.

08:00
Kalenderblatt
Hl. Guido von Anderlecht.
Ref.: Bastian Nagel

08:15
Interview des Tages
25 Jahre Radio Maria Österreich.
Ref.: Bruder Peter Ackermann, Programmdirektor von Radio Maria Österreich

08:30 Nachrichten
Nachrichten aus Kirche und Welt.

08:40 Pfr. Kocher im Gespräch

09:00

Lebenshilfe
Der Reiz des Femininen. Was macht mich zur Frau?
Ref.: Martina Schäfer und Evelyn Paschold, Institut für dialogische und identitätstiftende Seelsorge und Beratung e.V. (IdiSB)

www.idisb.de

Institut für dialogische und
identitätsstiftende Seelsorge und Beratung - idisb e.V.
Hauptstr. 72
71732 Tamm
info@idisb.de Seelsorge- und Beratungstelefon
Di. 13 - 17 Uhr
Mi. und Do. 9 - 12 Uhr Tel. +49 7141 6889670  

10:00
Heilige Messe
Pontifikalamt zum Gedenktag Mariä Namen.
Basilika St. Marien, Kevelaer (Bistum Münster)
Zelebrant: Weihbischof Josef Holtkotte

11:45 Sext - Mittagslob d. Kirche

12:00 Angelus mit Mittagsansprache u. Segen
Ref.: Pfr. Richard Kocher

12:15 Streiflicht Nachrichtenmagazin

https://www.idisb.de/


13:00

Talk und Musiksendung
Gottes Wege sind gut! Frieden finden durch Heilung der Lebensgeschichte. 4. Phase: das Schulalter.
Ref.: Pfr. Leo Tanner, Exerzitienleiter, Mitinitiator “Wege erwachsenen Glaubens” (WEG)
Buch zur Sendung:

Sinn und Heilung der Lebensphasen
Verlag D&D Medien
 
Bezugsanschrift: D&D Medien
Gewerbestr. 5, 88287 Grünkraut
Tel.: 0751-150 91 (Mo-Fr 9- 17 Uhr)

Homepage von Pfr. Tanner: www.leotanner.ch

Wenn Sie ein Anliegen haben und Pfarrer Tanner kontaktieren wollen, steht er Ihnen gerne zur Verfügung. 
Sie erreichen Pfarrer Tanner per Mail unter leo.tanner@leotanner.ch.
 
Wenn Sie Fragen zu den Materialien (Bestellungen, ...) haben, wenden Sie sich direkt an das Sekretariat: sekretariat@leotanner.ch
 
Postanschrift: Pfr. Leo Tanner
Kirchstrasse 3
CH-9243 Jonschwil, (Schweiz)

Das sind alle Folgen der Reihe "Gottes Wege sind gut! Frieden finden durch Heilung der Lebensgeschichte" auf einen Blick: 
 
13.02.2023 - 1. Phase: Schwangerschaft, Geburt und das Säuglingsalter (Sendung nachhören)
20.02.2023 - 2. Phase: Die frühe Kindheit und das Trotzalter (Sendung nachhören)
27.02.2023 - 3. Phase: Die Kindergartenzeit - Spielalter (Sendung nachhören)
06.03.2023 - 4. Phase: Das Schulalter (Sendung nachhören)
13.03.2023 - 5. Phase: Die Pubertät
20.03.2023 - 6. Phase: Das frühe Erwachsenenalter
27.03.2023 - 7. Phase: Das reife Erwachsenenalter
03.04.2023 - 8. Phase: Das Alter

Fragen zur Reflexion der 4. Lebensphase
Das Schulalter

Wie immer können einige Fragen uns helfen, unsere Verletzungen zu erkennen. Dies ist eine Phase, an die wir uns besser erinnern können.
... Hatte ich Freude an meinem eigenen Tun? Wenn ja, was freute mich besonders?
... Fühlte ich mich während der Schulzeit gut und kompetent oder dumm und wertlos?
... Kann ich gut mit Anderen zusammenarbeiten? Macht mir dies Freude?
... Wurde ich in der Schule ungerecht behandelt? Ausgelacht?
... Ist in der Schule etwas geschehen, wo es noch Vergebung, Versöhnung braucht, was mir bis heute zu schaffen macht?
... Erfuhr ich von meinen Eltern in jeder Situation Unterstützung?
... Erlebte ich sexuellen Missbrauch?
... Leide ich unter Minderwertigkeit? Wem gegenüber? Wie könnten diese Gefühle entstanden sein?
... Kann ich zugeben, dass Andere, bestimmte Aufgaben besser können und sie wo nötig um Hilfe fragen?
... Spüre ich in mir den Drang, mich zu beweisen?
... Überfordere ich mich mit Hochleistungen (Perfektionismus)?
... Vergleiche ich mich oft mit anderen?
... Bin ich übertrieben perfekt oder übertrieben faul?
... Leide ich unter Berührungsängsten?
... Habe ich beim Zeugnis – Anerkennung bekommen oder Tadel: das könntest du noch besser?
... Habe ich Selbstachtung, eine innere Sicherheit?

Heilende Wege - Schulalter:
Fleiss entwickeln. Selbstwert stärken. Begabungen entdecken.

Was nun? Ich kann mir die Verletzungen und Defizite, die mir bewusst geworden sind, notieren. Gott kann und will in jeder Lebensphase Heilung schenken.

Es ist gut, alle Verletzungen und Defizite mit einer Begleitperson zu besprechen und im Gebet vor Gott zu tragen. In dieser 4. Lebensphase von 6. – 12. Lebensjahr, im Spielalter geht es
nach Gottes Willen darum, dass ich Fleiss entwickle, dass mein Selbstwert gestärkt wird und ich meine Begabungen entdecke.

Ich kann mir die Verletzungen und Defizite, die mir bewusst geworden sind, notieren. Gott hat Seine guten Wege, um aus dem vielen, was in meinem Leben kaputt gegangen ist, etwas ganz
Neues entstehen zu lassen. Oft lässt er gerade da viel Gutes aus unserem Leben erwachsen, wo wir tiefe Verwundungen erlebt haben.

Heilungsgebet
Jesus, ich danke Dir, dass ich Dich kennen darf und Du jetzt da bist. Du schaust voll Liebe und Verständnis auf mich. So komme ich voll Vertrauen zu dir, um Die alle meine bewusst
gewordenen Verletzungen aus der Zeit von sechs bis zwölf Jahren hinzuhalten, die ich zuhause, in der Schule und in der Freizeit erlitten habe.

Jetzt im Gebet aussprechen, eigene Erfahrungen und Situationen, was in der Erinnerung vorhanden ist und auch das, was neu bewusst geworden ist.

Jesus, ich halte Dir auch die unbewussten Tiefen meines Seins hin, wo vielleicht unbewusst noch Verletzungen da sind, von denen ich nichts weiss. Du kennst alle Situationen und weisst um
alles was der Heilung bedarf.

Kurze Stille

Jesus, heile alle Verletzungen und allen erlittenen Mangel, den ich in diesem Lebensabschnitt erlebt habe. Du weisst um alles, Du weisst, wo ich zu wenig oder gar nicht gefördert wurde,
wo ich mit anderen verglichen wurde und bis heute Minderwertigkeitsgefühlen in mir habe, weil mir in dieser Zeit mein eigener Wert zu wenig bewusst gemacht wurde und ich zu wenig
für das gelobt wurde, was ich tat.

Danke himmlischer Vater, liebst Du mich ohne Leistung, einfach so wie ich bin; einfach, weil ich Dein Kind bin. Danke muss ich nichts leisten, um Deine Liebe zu verdienen. Danke liebst Du
mich von Ewigkeit her und bist Du auch jetzt voll Liebe für mich da.

So bitte ich Dich Jesus, erfülle mich neu mit dieser Liebe. Giesse Deinen heilenden Geist aus in alle meine Minderwertigkeitsgefühle. Heile alle Ursachen und lass das Feuer Deines Geistes
durch diese Erinnerungen fliessen und heile sie. Heile auch mein Angetrieben-sein, das Gefühl, mich bestätigen müssen.

Jesus, erfülle mich mit Deinem Heiligen Geist. Lass mich von Dir her spüren, wie wertvoll und einmalig ich bin. Schenke mir ein gesundes Selbstwertgefühl, so dass ich mein Leben mit Dir
froh und zuversichtlich bewältigen kann. Und lass mich Menschen begegnen, die mich anerkennen, die sich über mich und mit mir freuen ohne, dass ich dafür wieder eine Leistung
erbringen muss.

Jesus, lass mich mit Dankbarkeit und Freude erkennen, was ich gut kann und welches meine Begabungen sind. Leite mich, damit ich meine Berufung finden und in sie hineinwachsen kann.
Vollende, Jesus, was Du begonnen hast.

Jesus, hilf mir jetzt allen Menschen verzeihen zu können, die mir zuhause, in der Schule und in der Freizeit in dieser Phase verletzt haben.

Jetzt aussprechen, was mir bewusst geworden ist.

Jesus, in Deinem Namen vergebe ich allen Personen, die mir in dieser Zeit in irgendeiner Weise geschadet haben. Heile auch sie und segne sie. Danke Jesus. Amen
_____________________________

Weiteres Buch von Pfr. Leo Tanner

Willst Du gesund werden?
Gottes Wege zum Heil.
erschienen im WeG-Verlag
 
Hier kommen Sie zur Standpunktsendung mit Pfarrer Leo Tanner, zum Thema "Willst Du gesund werden: Wie ist die Sicht Gottes über Heilung und Krankheit? Ausgehend vom christlichen
Welt- und Menschenbild bekommen Sie Unterscheidungshilfen zu heute aktuellen Heilpraktiken.

Alle Bücher von Pfr. Leo Tanner finden Sie auf www.ddmedien.com
 
 

https://www.ddmedien.com/glaubenskurse/weg-verlag-sachbuecher/1183/sinn-und-heilung-der-lebensphasen
http://www.leotanner.ch
mailto:leo.tanner@leotanner.ch
mailto:sekretariat@leotanner.ch
https://www.horeb.org/xyz/podcast/lh_beziehung/20230213lh.mp3
https://www.horeb.org/xyz/podcast/lh_beziehung/20230220lh.mp3
https://www.horeb.org/xyz/podcast/lh_beziehung/20230227lh.mp3
https://www.horeb.org/xyz/podcast/lh_beziehung/20230306lh.mp3
https://www.weg-verlag.ch/produkt/willst-du-gesund-werden-gottes-wege-zum-heil
https://www.weg-verlag.ch/produkt/willst-du-gesund-werden-gottes-wege-zum-heil
https://www.horeb.org/xyz/podcast/standp/20210704st.mp3
https://www.ddmedien.com/search?sSearch=Tanner&p=5


13:55 Nachrichten
Nachrichten aus Kirche und Welt.

14:00
Spiritualität
Mariä Namen.
Ref.: P. Gregor Lenzen

15:00 Wundenrosenkranz - Lebensschutz
Ref.: Dipl.Sozialarbeiterin Dorothee Erlbruch, Leiterin der Beratungsstelle Aus-WEG?!

15:15 Hörergrüsse

16:00 Radio Vatikan
Nachrichten.

16:30

Katechismus
Maria, Brücke zur Liebe!
Ref.: P. Prof. Dr. Karl Wallner OCist (Zisterzienser)
In dieser Sendung hören Sie einen Mitschnitt vom Prayerfestival in Auerbach vom 13. bis 15. Oktober, gemeinsam veranstaltet von der Jugend 2000 und den Schulschwestern von Unserer
Lieben Frau im oberpfälzischen Auerbach.

P. Prof. Dr. Karl Wallner OCist ist derzeit noch Rektor der Philosophisch-Theologischen Hochschule Benedikt XVI. im österreichischen Heiligenkreuz. Dieses Amt gibt er in diesen Tagen ab,
um sich voll seiner Aufgabe als österreichischer misso-Nationaldirektor zu widmen.

17:15
Zum Nachdenken
Papst Franziskus - Mein Leben, mein Weg. El Jesuita.  Teil 17
Ref.: Pfr. Dr. Richard Kocher

17:25 Nachrichten
Nachrichten aus Kirche und Welt.

17:30 Vesper mit Angelus - Abendlob d. Kirche
Klarissen-Kapuzinerinnen von der Ewigen Anbetung Kloster Bethlehem Koblenz

18:00 Bambambini Kindersendung
Danke Jesus- Kinderlobpreis.

18:30 Hl. Messe
Beichtkapelle Kevelaer (Bistum Münster)

19:10 Rosenkranz
Gebetsgruppe, Alfred Ingenhaag, Essen

19:45 Anbetung
Geistliche Familie "Das Werk", Kloster Thalbach, Bregenz

20:30

Credo
Heiligkeit - Zeichen der Hoffnung in Krisenzeiten.
Ref.: P. Peter Bretzinger, Gemeinschaft Communio Sanctorum, Ecuador
Heute abend ist der Friedensmissionar P. Pedro Bretzinger aus Ecuador zu Gast in Balderschwang. P. Bretzinger ist Mitgründer der geistlichen Gemeinschaft Communio Sanctorum. Er
erzählt von seinen Erfahrungen beim Ringen um Frieden und Versöhnung. Gerade diese Erfahrungen, so P. Pedro Bretzinger, machen deutlich, welchen Herausforderungen gelebte
Heiligkeit begegnet, um selbst ein Zeichen der Hoffnung in einer krisengeschüttelten Welt zu sein.

21:30 Nachgehört
Papst Franziskus über Zweifel und Glaubensfragen

21:40 Komplet Nachtgebet d. Kirche
Ref.: Dekan Dr. Ignaz Steinwender

22:00
Evangelium der Befreiung
Ehe und Ehelosigkeit.
Ref.: Br. Jan Hermanns

22:50 Nachtprogramm Mittagsansprache, Wdh.

23:00 Nachtprogramm Lebenshilfe, Wdh.

00:15 Nachtprogramm Rosenkranz
Rosenkranz, Aufzeichnung

01:00 Nachtprogramm Credo, Wdh.
eine Wiederholung der gleichnamigen Sendung der Vorwoche

Mittwoch, 13. September
02:15 Nachtprogramm Radio Vat. Nachrichten, Wdh.

02:30 Nachtprogramm Interview des Tages, Wdh.

03:00 Nachtprogramm Zeit der Stille
Gebet und Betrachtungen

04:00 Nachtprogramm Impuls, Wdh.

04:30 Nachtprogramm Erzählung, Wdh.

05:00 Nachtprogramm Spiritualität, Wdh.

http://www.schulschwestern-auerbach.de/web/index.php?option=com_content&view=article&id=193%3Aprayerfestival-programm&catid=30%3Aangebote&Itemid=90
http://www.jugend2000.org/
http://www.schulschwestern-auerbach.de/web/index.php?option=com_content&view=frontpage&Itemid=1
http://www.schulschwestern-auerbach.de/web/index.php?option=com_content&view=frontpage&Itemid=1
http://www.kathpedia.com/index.php?title=Karl_Wallner
http://www.hochschule-heiligenkreuz.at/lehrende/prof-p-dr-karl-j-wallner-ocist/
https://www.missio.at/unsere-mission/die-nationaldirektion.html
http://www.teletabor.de/communio-sanctorum.html


06:00 Angelus - Rosenkranz
Renate Mewes

06:35 Mit Gott fang an - Morgengebete

06:50 Tagesevangelium

07:00 Laudes - Morgenlob d. Kirche
Brüder und Schwestern vom Gemeinsamen Leben Kloster Maria Bronnen Weilheim (Bistum Freiburg)

07:30
Impuls
Gedanken für den Tag: Wir haben Saatgut genug.
Ref.: Bischof Dr. Bertram Meier

07:45 Liturgische Texte zum Tag
Lesungen der Lesehore.

08:00
Kalenderblatt
Hl. Johannes Chrysostomus.
Ref.: Miriam Fernandez Molina

08:15
Interview des Tages
Caritassonntag: Für einen sozial gerechten Klimaschutz.
Ref.: Mathilde Langendorf, Pressesprecherin Deutscher Caritasverband

08:30 Nachrichten
Nachrichten aus Kirche und Welt.

08:40 Pfr. Kocher im Gespräch

09:00
Hl. Messe
Gnadenkapelle, Altötting (Bistum Passau)
Zelebrant: Wallfahrtsrektor Prälat Dr. Klaus Metzl

10:00
Generalaudienz beim Papst
Die Leidenschaft der Evangelisierung: Der selige José Gregorio Hernández Cisneros.
Übers.: Radio Vatican

11:10 Nachrichten
Nachrichten aus Kirche und Welt.

11:15
Erzählung
Geheimnis des Glaubens. Folge 9
Autor: Regina Maria Stellner Lektor: Regina Maria Stellner
Geheimnis des Glaubens - fe-Medienverlags GmbH

11:45 Sext - Mittagslob d. Kirche
Studio Balderschwang

12:00 Angelus mit Mittagsansprache u. Segen
Ref.: Pfr. Richard Kocher

12:15 Gebet am Mittag
Ref.: Pfr. Richard Kocher

12:30 Hörer fragen den PD
Ref.: Pfr. Richard Kocher

https://www.fe-medien.de/epages/fe-medien.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/fe-medien/Products/50435


13:00

Talk und Musiksendung
Gottes Wege sind gut! Frieden finden durch Heilung der Lebensgeschichte. 5. Phase: die Pubertät.
Ref.: Pfr. Leo Tanner, Exerzitienleiter, Mitinitiator “Wege erwachsenen Glaubens” (WEG)
Buch zur Sendung:

Sinn und Heilung der Lebensphasen
Verlag D&D Medien
 
Bezugsanschrift: D&D Medien
Gewerbestr. 5, 88287 Grünkraut
Tel.: 0751-150 91 (Mo-Fr 9- 17 Uhr)

Homepage von Pfr. Tanner: www.leotanner.ch

Wenn Sie ein Anliegen haben und Pfarrer Tanner kontaktieren wollen, steht er Ihnen gerne zur Verfügung. 
Sie erreichen Pfarrer Tanner per Mail unter leo.tanner@leotanner.ch.
 
Wenn Sie Fragen zu den Materialien (Bestellungen, ...) haben, wenden Sie sich direkt an das Sekretariat: sekretariat@leotanner.ch
 
Postanschrift: 
Pfr. Leo Tanner
Kirchstrasse 3
CH-9243 Jonschwil, (Schweiz)
 
Das sind alle Folgen der Reihe "Gottes Wege sind gut! Frieden finden durch Heilung der Lebensgeschichte" auf einen Blick: 
 
13.02.2023 - 1. Phase: Schwangerschaft, Geburt und das Säuglingsalter (Sendung nachhören)
20.02.2023 - 2. Phase: Die frühe Kindheit und das Trotzalter (Sendung nachhören)
27.02.2023 - 3. Phase: Die Kindergartenzeit - Spielalter (Sendung nachhören)
06.03.2023 - 4. Phase: Das Schulalter (Sendung nachhören)
13.03.2023 - 5. Phase: Die Pubertät (Sendung nachhören)
20.03.2023 - 6. Phase: Das frühe Erwachsenenalter
27.03.2023 - 7. Phase: Das reife Erwachsenenalter
03.04.2023 - 8. Phase: Das Alter

Fragen zur Reflexion der 5. Lebensphase
Die Pubertät (12-18 Jahre)

Die Pubertät ist die Zeit, in der die Jugendlichen ihre Sexualität kennenlernen, erste Erfahrungen mit ihr machen und lernen mir ihr umzugehen. Zugleich ist es die Zeit, in der wir das andere Geschlecht
besser kennenlernen. Die ersten Erfahrungen der Sexualität prägen uns und nehmen wir in unser weiteres Leben und in die ersten Beziehungen mit. Darum die folgenden Fragen: 

... Kenne ich mich selbst? Kann ich zu mir stehen?

... Habe ich meinen Beruf (Berufsziel, Ausbildungsweg, Stellung, Ansehen, …) gefunden? 

... Wie habe ich die körperliche Nähe als Kind erlebt? Wie empfand und empfinde ich heute Körperkontakt, Berührungen und Liebkosungen? Was habe ich als angenehm, was als unangenehm erlebt? 

... Wie wurde ich in die Sexualität (ins Geheimnis der Fruchtbarkeit) eingeführt (aufgeklärt)? Von wem? 

... Wie habe ich die erste Monatsblutung/den ersten Samenerguss erlebt? Was löste es in mir aus?

... Wie habe ich Nacktheit, Neugierde, … erlebt? Welche Erfahrungen habe ich gemacht? Was bedeuten mir Zärtlichkeiten? Was lösen sie aus? Welche sexuellen Bilder, Filme, … habe ich gesehen? Was
haben sie bei mir ausgelöst an Gefühlen, Wünschen, …? 
... Habe ich negative Erfahrungen mit meinem Geschlecht gemacht?
... Welches Vorbild vom liebevollen Umgang hatte ich zuhause bei den Eltern, wie habe ich ihre Ehe (Beziehungen, …) erlebt? Was habe ich als positiv befunden? Worunter habe ich gelitten?
... Wo habe ich mir gesagt: So wie meine Mutter, mein Vater möchte ich auch leben? Oder: Nein, das will ich anders machen! 

Wann habe ich das Elternhaus verlassen? Haben meine Eltern mich losgelassen? Durfte ich „pubertieren“? Durfte ich eine andere Meinung haben als der Vater? Habe ich mich ganz von meinen Eltern
abgelöst? Bin ich abhängig von Autoritäten?
... Habe ich Freunde gefunden in dieser Zeit?
...Bestimme ich, was in meinem Leben geschieht oder werde ich bestimmt von inneren Zwängen?
...Habe ich eine eigene Meinung und kann ich sie vertreten? Kann ich mich verbal von Menschen meiner Umgebung abgrenzen? Kann ich Kritik annehmen?
... Wie sieht mein Wertesystem aus? Kenne ich den Sinn meines Lebens?
... Habe ich eine Identität? Weiss ich wer ich bin? Habe ich Selbstachtung? Fühle ich mich jetzt als erwachsener Mensch wohl in meiner Haut?
... Kann ich auf meinen eigenen Füssen stehen?

Gebet Heilung der 5. Lebensphase
Die Pubertät (12-18 Jahre)

Auch in dieser Phase ist es gut, alle Verletzungen und Defizite mit einer Begleitperson zu besprechen und im Gebet vor Gott zu tragen. Wenn das nicht möglich ist, kann ich das was mir bewusst geworden
ist, in das folgende Gebet mit hineinnehmen. Himmlischer Vater, ich bitte Dich um das Licht des Heiligen Geistes für den Lebensabschnitt der Pubertät, der so entscheidend für das ganze Leben ist. Lass
mich erkennen, was noch der Heilung bedarf. Lass in mir nachreifen, was damals nicht zur Entfaltung kommen konnte.  Ja zur eigenen Identität
Jesus Christus, ich danke Dir, dass Du Mensch geworden bist und mein ganzes menschliches Leben geteilt hast. Nichts ist Dir fremd, auch nicht die schwierigen Prozesse der Pubertät. 
So bist Du – dem Ruf Deines Vaters folgend – bei der Wallfahrt nach Jerusalem als Zwölfjähriger ohne das Wissen Deiner Eltern im Tempel zurückgeblieben und hast ihnen Kummer verursacht. Daraufhin
suchten Dich Maria und Josef voller Angst und als sie Dich im Tempel fanden, sagten sie sehr betroffen: Kind, wie konntest du uns das antun? Dein Vater und ich haben dich voll Angst gesucht. Da sagtest
Du: Warum habt ihr mich gesucht? Wusstet ihr nicht, dass ich in dem sein muss, was meinem Vater gehört? (Lk 2,48-50). Damit machtest Du klar, dass der Ursprung jedes Menschen in Gott liegt und der
Mensch nur im Hören auf Gott seine Identität finden kann. 
Jesus, Dein Beispiel ermutigt mich, ganz Ja zu mir als eigenständige Person zu sagen. Jesus so bringe ich Dir jetzt alle Verunsicherungen und alle Zweifel an mir. Ich bringe Dir alle Situationen, die mich
hinderten, mich ganz auf mich als eigenständige Person einzulassen.

Nun kann ich Zweifel, … Situationen nennen

Gib mir ein festes Ja zu mir als eigenständige Person. Schreibe mir ins Herz, dass die Loslösung von meinen Eltern Gottes Wille ist. Gib mir Kraft und den festen Entschluss, mich aus jeder Abhängigkeit
von den Eltern (oder einem Elternteil) zu lösen, selbst wenn diese es nicht wollen. Erfülle mich dem Heiligen Geist und gibt mir eine neue Sicherheit in Deinem Willen.  Ja zur eigenen Sexualität
... Jesus Christus, göttlicher Arzt und Heiland, ich bringe Dir die Zeit, in der die Sexualität in meinem Leben erwachte, die Zeit meines Frau-Werdens, meines Mann-Werdens, die Zeit meiner Pubertät. 
... Jesus, ich bringe Dir alle Verunsicherungen und all die wirren Gefühle, die dies bei mir auslöste. Ich bringe Dir meine ersten Versuche, mich dem Geschlecht, von dem ich angezogen wurde, zu nähern.
Du kennst meine Angst und Verunsicherung abgelehnt zu werden. ... Ich bringe Dir all die Situationen, die für mich schwierig waren, die mich verunsichert haben und mit denen ich nicht
zurechtgekommen bin. 

Nun kann ich alle schwierigen, bedrückenden, ungerechten Situationen nennen, alles was mir noch in Erinnerung ist oder bewusst geworden ist.

Danke Jesus, Du lädst Du mich ein im Blick auf meinen Körper, auf meine Sexualität mit dem Beter von Psalm 139 zu sagen: Ich danke dir, dass du mich so wunderbar gestaltet hast. Ich weiß:
Staunenswert sind deine Werke (Ps 139,14). Danke Jesus, dass Du auch meinen Körper wunderbar gestaltet hast. Danke, dass mein Körper etwas Heiliges ist! Danke bin ich einzigartig und brauche ich
mich mit niemandem zu vergleichen. Danke ist meine Sexualität ein wunderbares Geschenk von Dir, ein Geschenk, das mich aber auch herausfordert.

Jesus göttlicher Arzt, liebender Freund, weil Du ein frohes Ja zu mir gesagt hast, entscheide ich mich, mich selbst so anzunehmen wie ich bin. Ich bitte Dich, lass jetzt Dein kostbares Blut in alle
schwierigen Empfindungen und Erinnerungen hineinströmen. Reinige sie und verwandle sie mit Deinem Liebeslicht. Mach mich frei von jeder Irritation durch aktuelle Gendermeinungen. Hilf mir zu
meinem Körper, zu meiner Sexualität ein frohes Ja zu sagen. Ich danke Dir für Deine Liebe zu mir. Ich danke Dir, dass Du mich als Frau, als Mann geschaffen hast und zu meinem Frausein /meinem
Mannsein Ja gesagt und meine Sexualität gut geschaffen hast. 

Versöhnung
Jesus, ich bringe Dir alle Menschen, die die mich in dieser Zeit meines Lebens nicht verstanden, abgelehnt, verführt, ungerecht behandelt oder verletzt haben. Ich bringe Dir besonders auch meine Eltern,
von denen ich mich nicht verstanden fühlte, aber auch die anderen Vorgesetzten. 

Jetzt aussprechen, was mir bewusst geworden ist und wem ich was verzeihen möchte.

Jesus, in Deinem Namen vergebe ich meinen Eltern und allen anderen Personen. Ich will nichts mehr nachtragen. Ich lasse sie ganz frei. Du sollst sie und mich ganz Deinen guten Wege in aller Freiheit
führen können. Schenke mir zu den Eltern und allen anderen Personen (soweit wie nötig) ein versöhntes Miteinander. Segne sie und führe Du sie und mich. Danke, Amen Ergänzende „Vielleicht“ …
Die folgenden „Vielleicht“ können mir helfen zu erkennen, wie ich die Zeit der Pubertät erlebt habe.

Vielleicht … 
… hat mich meine Lebenssituation gezwungen, zu früh selbstständig zu sein? 
… musste ich als ältestes Kind für die jüngeren Geschwister sorgen und somit meine Ich-Entwicklung vorantreiben?
… habe ich mich selbst überfordert und als Folge davon keine innere Sicherheit, kein Vertrauen mehr in mich selbst? 
… erlebte ich eine grosse Verunsicherung als sich mein Körper veränderte oder auch Scham?
… wurde ich durch Zeitschriften, durch Videos und Pornos aufgeklärt und in einer Weise sexuell gereizt, wie es nicht der Würde des Menschen entspricht?
… habe ich in dieser Zeit oder früher sexuellen Missbrauch erfahren und bin völlig verstört, unsicher, …?
… konnte ich als adoptiertes Kind nie meinen leiblichen Vater, meine leibliche Mutter kennenlernen? 
… habe ich die Konflikte der Loslösung mit meinen Eltern gescheut, weil ich ihnen nicht weh tun wollte? Oder wollten mich meine Eltern nicht in meine eigene Identität hinein loslassen?
… lehne ich meinen Körper ab und habe ich Essstörungen wie Magersucht, Bulimie, Fresssucht? 
… habe ich alle Wertvorstellungen von Autoritäten von Familie, Kirche, über den Haufen geworfen und somit keinen festen Anker mehr?
… verdränge ich meine Unsicherheit, meine Ohnmacht, meine Angst mich dem Leben zu stellen durch Alkohol, Drogen, … oder und verletze ich mich selbst? 

Buch von Pfr. Leo Tanner
Willst Du gesund werden?
Gottes Wege zum Heil.
von Leo Tanner, erschienen im WeG-Verlag
 
Hier kommen Sie zur Standpunktsendung mit Pfarrer Leo Tanner, zum Thema "Willst Du gesund werden: Wie ist die Sicht Gottes über Heilung und Krankheit? Ausgehend vom christlichen Welt- und
Menschenbild bekommen Sie Unterscheidungshilfen zu heute aktuellen Heilpraktiken.

https://www.ddmedien.com/glaubenskurse/weg-verlag-sachbuecher/1183/sinn-und-heilung-der-lebensphasen
http://www.leotanner.ch
mailto:leo.tanner@leotanner.ch
mailto:sekretariat@leotanner.ch
https://www.horeb.org/xyz/podcast/lh_beziehung/20230213lh.mp3
https://www.horeb.org/xyz/podcast/lh_beziehung/20230220lh.mp3
https://www.horeb.org/xyz/podcast/lh_beziehung/20230227lh.mp3
https://www.horeb.org/xyz/podcast/lh_beziehung/20230306lh.mp3
https://www.horeb.org/xyz/podcast/lh_beziehung/20230313lh.mp3
https://www.weg-verlag.ch/produkt/willst-du-gesund-werden-gottes-wege-zum-heil
https://www.weg-verlag.ch/produkt/willst-du-gesund-werden-gottes-wege-zum-heil
https://www.horeb.org/xyz/podcast/standp/20210704st.mp3


13:55 Nachrichten
Nachrichten aus Kirche und Welt.

14:00
Spiritualität
Das Abbild des Erlösers im Leben des hl. Franziskus.
Ref.: P. Prof. Dr. Michael Schneider, Spiritual am Priesterseminar
Die Manuskripte von Pater Schneider sind auf seiner Homepage zum Nachlesen: synaxe.de 

15:00 Barmherzigkeitsrosenkranz

15:15 Hörergrüsse

16:00 Radio Vatikan
Nachrichten.

16:30
Katechismus
Die Sieben Schmerzen Mariens.
Ref.: Pfarrvikar Dr. Achim Dittrich

17:15
Zum Nachdenken
Papst Franziskus - Mein Leben, mein Weg. El Jesuita.  Teil 18
Ref.: Pfr. Dr. Richard Kocher

17:25 Nachrichten
Nachrichten aus Kirche und Welt.

17:30 Vesper mit Angelus - Abendlob d. Kirche
Klarissen-Kapuzinerinnen von der Ewigen Anbetung Kloster Bethlehem Koblenz

18:00 Bambambini Kindersendung
Ki-Ka-Kindergrüsse

18:30
Hl. Messe
St. Anton, Balderschwang (Bistum Augsburg)
Zelebrant: Pfr. Dr. Richard Kocher

19:10
Rosenkranz
Kinder beten Rosenkranz mit Adelheid.
Studio Balderschwang

19:45 Gott hört dein Gebet

20:30
Credo
Das Buch des Propheten Jesaja. Teil 1
Ref.: P. Hans Buob SAC (Pallottiner)

21:30 Nachgehört
Wie der Youcat bei Glaubensfragen helfen kann

21:40 Komplet Nachtgebet d. Kirche
Ref.: Dekan Thomas von Rechberg

22:00
Nachtprogramm Heilungsgebete, Wdh.
Heilungsgebete.
Ref.: P. Hubertus Freyberg

22:50 Nachtprogramm Mittagsansprache, Wdh.

23:00 Nachtprogramm Generalaudienz, Wdh.

23:30 Nachtprogramm Hörer fragen den Programmdirektor, Wdh.

00:15 Nachtprogramm Rosenkranz
Rosenkranz, Aufzeichnung

01:00 Nachtprogramm Credo, Wdh.
eine Wiederholung der gleichnamigen Sendung der Vorwoche

Donnerstag, 14. September

02:15 Nachtprogramm Radio Vat. Nachrichten, Wdh.

02:30 Nachtprogramm Interview des Tages, Wdh.

03:00 Nachtprogramm Zeit der Stille
Gebet und Betrachtungen

04:00 Nachtprogramm Impuls, Wdh.

04:30 Nachtprogramm Erzählung, Wdh.

05:00 Nachtprogramm Spiritualität, Wdh.

06:00
Angelus - Rosenkranz
Schmerzhafter Rosenkranz
Annemone und Eugen Burth

06:35 Mit Gott fang an - Morgengebete



06:50 Tagesevangelium

07:00 Laudes - Morgenlob d. Kirche
Klarissen-Kapuzinerinnen von der Ewigen Anbetung Kloster Bethlehem Koblenz-Pfaffendorf

07:30
Impuls
Gedanken für den Tag: Mit dem Wort durch das Dunkel.
Ref.: Pfr. Ulrich Filler

07:45 Liturgische Texte zum Tag
Lesungen der Lesehore.

08:00
Kalenderblatt
Fest der Kreuzerhöhung.
Ref.: Werner Loss

08:15
Interview des Tages
Gebetswache für das Leben in Augsburg.
Ref.: Christiane Kurz, Referentin Projektkoordination in der Abteilung Evangelisierung

08:30 Nachrichten
Nachrichten aus Kirche und Welt.

08:40 Pfr. Kocher im Gespräch

09:00 Hl. Messe
Wallfahrtskirche zur Mutter mit dem gütigen Herzen, Waghäusel (Bistum Freiburg)

10:00
Lebenshilfe
Lebenslinien. Kreuz-Weg. Wie das Leiden mich zu Gott führte.
Ref.: DDr. Boris Wandruszka, Arzt, Psychotherapeut, Philosoph und Autor
Boris Wandruska – Boris Wandruska – Psychotherapeut • Philosoph • Künstler (boris-wandruszka.de)

11:10 Nachrichten
Nachrichten aus Kirche und Welt.

11:15
Erzählung
Geheimnis des Glaubens. Folge 10
Autor: Regina Maria Stellner Lektor: Regina Maria Stellner
Geheimnis des Glaubens - fe-Medienverlags GmbH

11:45 Sext - Mittagslob d. Kirche
Schwestern von der Göttlichen Vorsehung Baldegg

12:00 Angelus mit Mittagsansprache u. Segen
Ref.: Bischof em. Dr. Friedhelm Hofmann

12:15 Streiflicht Nachrichtenmagazin
Gebetswache für das Leben in Augsburg.

13:00
Talk und Musiksendung
Pfarrei der Woche: Pfarrei St. Josef Treptow-Köpenick. Kirche Christus König in Berlin-Adlersdorf.
Ref.: Pfarrvikar Bernhard Gewers

13:55 Nachrichten
Nachrichten aus Kirche und Welt.

14:00

Spiritualität
Wallfahrtsort zum Heiligen Kreuz von Lage.
Ref.: P. Bernhardin M. Seither, Wallfahrtsrektor
Kloster Lage Kommende Lage 6 D – 49597 Rieste 17.9.2023  Diözesankrankenwallfahrt 9:00 Beichtgelegenheit und 10:00 Hl. Messe 28. Diözesanwallfahrt mit
Kranken und für Kranke zum gekreuzigten Erlöser nach Lage-Rieste 2023 - Detail | Pfarreiengemeinschaft Hasegrund (pfarreiengemeinschaft-hasegrund.de)
https://pfarreiengemeinschaft-hasegrund.de/aktuelles/detail/28-dioezesanwallfahrt-mit-kranken-und-fuer-kranke-zum-gekreuzigten-erloeser-nach-lage-rieste-2023-625/

15:00 Wundenrosenkranz

15:15 Kreuzweg - zum Fest Kreuzerhöung
Alfred Ingenhaag mit Gebetsgruppe, Essen

16:00 Radio Vatikan
Nachrichten.

16:30

Katechismus
Was wir glauben - der Katechismus erklärt. Teil 30
Ref.: Dr. Margarete Strauss
Der Katechismus der katholischen Kirche online: Katechismus der Katholischen Kirche (vatican.va)   Das Kompendium zum Katechismus der katholischen Kirche
online: Katechismus der Katholischen Kirche - Kompendium (vatican.va)

https://www.boris-wandruszka.de/
https://www.fe-medien.de/epages/fe-medien.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/fe-medien/Products/50435
https://pfarreiengemeinschaft-hasegrund.de/aktuelles/detail/28-dioezesanwallfahrt-mit-kranken-und-fuer-kranke-zum-gekreuzigten-erloeser-nach-lage-rieste-2023-625/
https://pfarreiengemeinschaft-hasegrund.de/aktuelles/detail/28-dioezesanwallfahrt-mit-kranken-und-fuer-kranke-zum-gekreuzigten-erloeser-nach-lage-rieste-2023-625/
https://www.vatican.va/archive/DEU0035/_INDEX.HTM
https://www.vatican.va/archive/compendium_ccc/documents/archive_2005_compendium-ccc_ge.html


17:15
Zum Nachdenken
Papst Franziskus - Mein Leben, mein Weg. El Jesuita.  Teil 19
Ref.: Pfr. Dr. Richard Kocher

17:25 Nachrichten
Nachrichten aus Kirche und Welt.

17:30 Vesper mit Angelus - Abendlob d. Kirche
Geistliche Familie "Das Werk", Kloster Thalbach Bregenz

18:00
Sondersendung - Rosenkranz, Hl. Messe, euchar. Anbetung
Gebetswache für das Leben.
Herz-Jesu-Kirche, Augsburg-Pfersee (Bistum Augsburg)
Zelebrant: Weihbischof Florian Wörner

21:00
Credo
Was bewirkt das Kreuzesopfer Christi?
Ref.: Pfarrvikar Dr. Achim Dittrich

21:30 Nachgehört
Pfarrvikar Rainer Herteis über Zweifel und Glaubensfragen

21:40 Komplet Nachtgebet d. Kirche
Ref.: Subregens Egon Bierschenk, Subregens des Priesterseminars

22:00
Hl. Stunde
Mit Jesus am Ölberg.
Gebetsgruppe Pfarrei St. Anton, Kempten (Bistum Augsburg)

22:50 Nachtprogramm Mittagsansprache, Wdh.

23:00 Nachtprogramm Lebenshilfe, Wdh.

00:15 Nachtprogramm Rosenkranz
Rosenkranz, Aufzeichnung

01:00 Nachtprogramm Credo, Wdh.
eine Wiederholung der gleichnamigen Sendung der Vorwoche

Freitag, 15. September

02:15 Nachtprogramm Radio Vat. Nachrichten, Wdh.

02:30 Nachtprogramm Interview des Tages, Wdh.

03:00 Nachtprogramm Zeit der Stille
Gebet und Betrachtungen

04:00 Nachtprogramm Impuls, Wdh.

04:30 Nachtprogramm Erzählung, Wdh.

05:00 Nachtprogramm Spiritualität, Wdh.

06:00
Angelus - Rosenkranz
Rosenkranz der Sieben Schmerzen Mariens
Adelheid Nicklaser



06:35 Mit Gott fang an - Morgengebete

06:50 Tagesevangelium

07:00 Laudes Morgenlob d. Kirche
Schwestern von der Göttlichen Vorsehung, Baldegg

07:30
Impuls
Gedanken für den Tag: Geheiligte Zeit.
Ref.: Pfarrvikar Jürgen Jung, Pfarrvikar in St. Joseph und St. Ludwig in München

07:45 Liturgische Texte zum Tag
Lesungen der Lesehore.

08:00
Kalenderblatt
Gedächtnis der Schmerzen Mariens.
Ref.: Brit Bergen

08:15 Interview des Tages
Stabat Mater für Mariupol

08:30 Nachrichten
Nachrichten aus Kirche und Welt.

08:40 Pfr. Kocher im Gespräch

09:00 Hl. Messe
Wallfahrtskirche zur Mutter mit dem gütigen Herzen, Waghäusel (Bistum Freiburg)

10:00

Lebenshilfe
Wenn das Herz stolpert. Ursachen und Behandlungsmöglichkeiten von
Herzrhythmusstörungen.
Ref.: Dr. Rainer Matejka, Facharzt für Allgemeinmedizin und Naturheilverfahren
In der Sendung erwähnter Begriff:

N-terminales Pro-BNP

Substanz, die das Herz bei nachlassender Herzleistung produziert;
Diagnostik: Blutwert;
Ein erhöhter Wert weist auf nachlassende Herzmuskelkraft hin.

11:10 Nachrichten
Nachrichten aus Kirche und Welt.



11:15 Sext - Mittagslob d. Kirche

11:30
Heilige Messe - Pontifikalamt
Pontifikalamt zum Gedenktag der Schmerzen Mariens.
Basilika St. Marien, Kevelaer (Bistum Münster)
Zelebrant: Abt Albert Dölken OPraeam

13:00 Talk und Musiksendung
Hörergrüße.

13:55 Nachrichten
Nachrichten aus Kirche und Welt.

14:00
Grundkurs des Glaubens
Frag' den Prof. zur Bibel!
Ref.: Prof. Dr. Marius Reiser, Professor für neutestamentliche Exegese

15:00 Barmherzigkeitsrosenkranz
Ref.: Internationales Kath. Missionswerk missio

15:15
Kreuzweg
Brüder vom gemeinsamen Leben, Wallfahrtskirche zur Mutter mit dem gütigen
Herzen, Kloster Waghäusel

16:00 Radio Vatikan
Nachrichten.

16:30

Höre, Israel! Vorbereitung auf den Sonntag
Sir 27,30-28,7 - Röm 14,7-9 - Mt 18,21-35.
Ref.: P. Stefan Frank CRVC (Brüder vom gemeinsamen Leben)
Die Texte des kommenden Ersten Fastensonntages sprechen davon, dass Gott nicht
den Tod, sondern das Leben will. Jesus ist gekommen, damit wir das Leben in Fülle
haben. In ihm ist der neue Mensch sichtbar geworden, der ursprüngliche Mensch,
wie Gott ihn am Anfang gemeint und geschaffen hat. Dieser Mensch lebt nicht nur
vom Brot, sondern vom Wort des lebendigen, anwesenden Gottes. Deswegen
bereiten wir uns in dieser Sendereihe in besonderer Weise auf die liturgischen Texte
des kommenden Sonntags vor.

https://www.mariabronnen.de/html/kloster_waghaeusel.html

17:25 Nachrichten
Nachrichten aus Kirche und Welt.

17:30 Vesper mit Angelus - Abendlob d. Kirche
Klarissen-Kapuzinerinnen von der Ewigen Anbetung Kloster Bethlehem Koblenz

https://www.mariabronnen.de/html/kloster_waghaeusel.html


18:00
Bambambini Kindersendung
Hörbuch: Pauli und Mariechen bekommen ein Geschwisterchen Teil 1
Hörbuch "Pauli und Mariechen bekommen ein Geschwisterchen" - 21
Schäfchengeschichten für Kinder ab 3 Jahren Birgit Minichmayr, www.cap-music.de

18:30
Hl. Messe
St. Anton, Balderschwang (Bistum Augsburg)
Zelebrant: Pfr. Dr. Richard Kocher

19:10 Rosenkranz
Schmerzhafter Rosenkranz.

19:45

Ehe u. Familie Weg der Kirche - Abend der Familie
Den Alltag mit einem behinderten Kind meistern.
Ref.: Sylvia und Alfred Sobel, Publizisten, Eltern eines behinderten Kindes
Stärke fürs Leben entwickeln. So meistern Sie den Alltag mit einem behinderten
Kind.

Alfred und Sylvia Sobel haben eine behinderte Tochter. Aus den Erfahrungen mit
ihrem "besonderen" Kind, wie sie es nennen, haben sie einen Ratgeber für Eltern
von behinderten und chronisch kranken Kindern erstellt. Wir sprechen mit dem
Ehepaar Sobel über die besonderen Herausforderungen und auch Glücksmomente
im Leben mit einem besonderen Kind.

Neufeld Verlag
ISBN 978-3-86256-096-7
€ 19,90

20:30

Credo
Braucht die Kirche Priester?
Ref.: Prof. Dr. Achim Buckenmaier
Das sakramentale Priestertum wird zunehmend hinterfragt. Viele fragen ganz offen:
Braucht die Kirche Priester? Wir reichen diese Frage an den vatikanischen
Theologieprofessor Achim Buckenmaier weiter. Achim Buckenmaier hat Anfang
2023 im Verlag Friedrich Pustet ein grundlegendes Buch veröffentlicht mit dem
Titel
Priester. Beruf und Berufung auf dem Prüfstand.
ISBN/EAN: 9783791733975
€26,95

21:30 Nachgehört
Pfarrvikar Rainer Herteis über Zweifel und Glaubensfragen

21:40 Komplet Nachtgebet d. Kirche
Ref.: Msgr. Gottfried Fellner, Ehem. Wallfahrtspfarrer in der Wieskirche

22:00 Gott hört dein Gebet

https://www.neufeld-verlag.de/ch/staerke-fuers-leben-entwickeln.html
https://www.neufeld-verlag.de/ch/staerke-fuers-leben-entwickeln.html
https://www.neufeld-verlag.de/ch/
https://www.verlag-pustet.de/shop/search?titel=Buckenmaier
https://www.verlag-pustet.de/shop/search?titel=Buckenmaier
https://www.verlag-pustet.de/shop/item/9783791733975/priester-von-achim-buckenmaier-kartoniertes-buch


23:00 Nachtprogramm Lebenshilfe, Wdh.

00:15 Nachtprogramm Rosenkranz
Rosenkranz, Aufzeichnung

01:00 Nachtprogramm Credo, Wdh.
eine Wiederholung der gleichnamigen Sendung der Vorwoche

Samstag, 16. September

02:15 Nachtprogramm Radio Vat. Nachrichten, Wdh.

02:30 Nachtprogramm Interview des Tages, Wdh.

03:00 Nachtprogramm Zeit der Stille
Gebet und Betrachtungen

04:00 Nachtprogramm Impuls, Wdh.

04:30 Nachtprogramm Erzählung, Wdh.

05:00 Nachtprogramm Höre, Israel!, Wdh.

06:00 Angelus - Rosenkranz
Stefanie Feil

06:35 Mit Gott fang an - Morgengebete

06:50 Tagesevangelium

07:00
Laudes - Morgenlob d. Kirche
Brüder und Schwestern vom Gemeinsamen Leben Kloster Maria Bronnen Weilheim
(Bistum Freiburg)

07:30
Impuls
Gedanken für den Tag: Einheit und Frieden in Gott.
Ref.: Pfr. Armin Kögler

07:45 Liturgische Texte zum Tag
Lesungen der Lesehore.



08:00
Kalenderblatt
Cyprian von Karthago, Märtyrerbischof.
Ref.: Daniela Hay, es liest Mirjam Fernandez-Molina

08:15
Interview des Tages
Heute: Der Marsch für das Leben in Berlin und in Köln.
Ref.: Alexandra Maria Linder, Vorsitzende des Bundesverbands Lebensrecht

08:30 Nachrichten
Nachrichten aus Kirche und Welt.

08:40 Pfr. Kocher im Gespräch

09:00

Lebenshilfe
Die Würde des Lebens - vom Anfang bis zum Ende.
Ref.: Walter Ramm, Gründer und Vorsitzender der Aktion Leben und Gabriele Hüter,
stellvertr. Vorsitzende, Systemische Familienberaterin
www.aktion-leben.de

10:00
Heilige Messe
St. Marien am Behnitz, Berlin-Spandau (Bistum Berlin)
Zelebrant: Weihbischof Florian Wörner

11:10 Nachrichten
Nachrichten aus Kirche und Welt.

11:15 Papstkatechese aus der Generalaudienz dieser Woche
Die Leidenschaft der Evangelisierung: Der selige José Gregorio Hernández Cisneros.

11:45 Sext - Mittagslob d. Kirche
Schwestern von der Göttlichen Vorsehung Baldegg

12:00 Angelus mit Mittagsansprache u. Segen
Ref.: Pfr. Jörg Fleischer, Leiter des Fatimaapostolats im Bistum Passau

12:15
Wochenmagazin
Interview der Woche und Wochenkommentar.
Ref.: Susanne Wenzel, Bundesvorsitzende der Christdemokraten für das Leben

12:50 Veranstaltungshinweise

13:00 Musikmagazin
Stabat Mater für Mariupol

https://www.aktion-leben.de/


13:55 Nachrichten
Nachrichten aus Kirche und Welt.

14:00
Spiritualität
Grundgebete des Glaubens: Salve Regina.
Ref.: Prof. Dr. Christoph Ohly, Rektor der Kölner Hochschule für Katholische
Theologie

15:00 Wundenrosenkranz

15:15
Gebete um Heilung
mit Hörern
Ref.: Pfr. Albert Franck

16:00 Kurs 0 - spezial
Einzigartig. Leben wagen. - Live vom Marsch für das Leben 2023.

17:25 Nachrichten
Nachrichten aus Kirche und Welt.

17:30 Vesper mit Angelus - Abendlob d. Kirche
Klarissen-Kapuzinerinnen von der Ewigen Anbetung Kloster Bethlehem Koblenz

18:00 Bambambini Kindersendung
Unsere Gefühle: "Manchmal bin ich ängstlich". Teil 2

18:30 Hl. Messe - Sonntag Vorabend
Basilika St. Marien, Kevelaer (Bistum Münster)

19:45 Rosenkranz
Glorreicher Rosenkranz.

20:30 Hörergrüsse

21:40 Komplet Nachtgebet d. Kirche
Ref.: Pfr. Gianfranco Loi

22:00 Nachtprogramm Predigt von Pfr. Kocher, Wdh.

22:30 Nachtprogramm Standpunkt, Wdh.
eine Wiederholung der gleichnamigen Sendung vom Sonntag



00:15 Nachtprogramm Rosenkranz
Rosenkranz, Aufzeichnung

01:00 Nachtprogramm Wdh., Kurs 0

Sonntag, 17. September

02:00 Nachtprogramm Mittagsansprache, Wdh., So

02:15 Nachtprogramm Radio Vat. Nachrichten, Wdh.

02:30 Nachtprogramm Wochenkommentar, Wdh.

03:03 Nachtprogramm Zeit der Stille
Gebet und Betrachtungen

04:00 Nachtprogramm Impuls, Wdh.

04:30 Nachtprogramm Im Schutz des Höchsten
Gedanken zur Nacht

05:00 Nachtprogramm Spiritualität, Wdh.

06:00 Angelus - Rosenkranz
Annemone und Eugen Burth

06:35 Mit Gott fang an - Morgengebete

07:00
Laudes Morgenlob d. Kirche
Klarissen-Kapuzinerinnen von der Ewigen Anbetung Kloster der Ewigen Anbetung,
Mainz

07:30
Kalenderblatt
Hl. Hildegard von Bingen, Kirchenlehrerin.
Ref.: Alma Schätzl

07:45 Liturgische Texte zum Tag
Lesungen der Lesehore.



07:57 Nachrichten
Nachrichten aus Kirche und Welt.

08:00
Weltkirche aktuell Ein Beitrag von Kirche in Not:
Dienst für die Ärmsten in den Bergen Boliviens.
Ref.: Pfr. Christian Müssig, deutscher Missionar in Santa Cruz de la Sierra

08:45
Auslegung des Sonntagsevangeliums
durch Christoph Kardinal Schönborn, Erzbischof von Wien.
Radio Maria Österreich

09:00

Erzählung am Sonntag
Fröhlich und ernst unter der Mitra. Folge 1
Autor: Reinhold Stecher Lektor: Reinhold Stecher
Fröhlich und ernst unter der Mitra
von Reinhold Stecher
ehemals bei: Tyrolia Buchverlag,  nur noch im Antiquariat oder über das Internet
erhältlich

Tyrolia Buchverlag
A-6020 Innsbruck, Exlgasse 20
Im Internet: http://www.tyrolia.at

09:30

Dies Domini
"Dies ist der Tag, den der Herr gemacht hat!" - Musikalische Hinführung zur
Sonntagsliturgie.
Ref.: Simon Dach
Für Anfragen, Hinweise, Wünsche und Rückmeldungen betreffend der Sendung
"Dies Domini":   Simon Dach Tel: 06167/912019 Fax: 06167/912018 E-mail:
sivadach@arcor.de

10:00
Heilige Messe - aus unserer 'Pfarrei der Woche'
Pfarrei der Woche: Pfarrei St. Josef Treptow-Köpenick.
Kirche Christus König, (Bistum Berlin)
Zelebrant: Pfarrvikar Bernhard Gewers

11:15
Matinee
Die Drehleier: Ein wiederentdeckter Schatz aus dem Mittelalter.
Ref.: Diakon Ulrich Franzke, ständiger Diakon in Bochum
Ulrich Franzke (ulrich-franzke.de)

11:45 Sext - Mittagslob d. Kirche
Schwestern von der Göttlichen Vorsehung Baldegg

11:55
Angelus mit Mittagsansprache u. Segen
mit dem Hl. Vater live aus Rom.
Radio Vatikan Rom

http://www.tyrolia.at/
mailto:sivadach@arcor.de
http://ulrich-franzke.de/


12:30 Papstkatechese aus der Generalaudienz dieser Woche
Die Leidenschaft der Evangelisierung: Der selige José Gregorio Hernández Cisneros.

13:00 Talk und Musiksendung
Festakt zu 75 Jahren "Die Tagespost".

13:55 Nachrichten
Nachrichten aus Kirche und Welt.

14:00

Spiritualität
"Ich will Gott schauen" - Gottes Liebeswirken.
Ref.: Maria Linnig
Ich will Gott schauen Pater Maria-Eugen vom Kinde Jesus OCD
Paulusverlag Freiburg Schweiz, 3. Auflage, 2013
1376 Seiten
67,00 €
ISBN: 978-3-7228-0315-9 Das Buch ist bald vergriffen, aber eine neue Auflage ist in
Vorbereitung beim Verlag Christliche Innerlichkeit, Wien.
Es ist hier noch zu beziehen: Institut Notre-Dame de Vie
Viktor-von-Scheffel-Str. 7
91327 Gößweinstein Sie können aber wesentliche Elemente aus dem Werk von Pater
Maria-Eugen vom Kinde Jesus in folgendem Buch finden: Pater Maria-Eugen vom
Kinde Jesus: In der Kraft des Geistes - Gebet und Apostolat, Verlag Christliche
Innerlichkeit, Wien, 2019

15:00 Barmherzigkeitsrosenkranz

15:15 Hörergrüsse

16:00
Treffpunkt Magazin für junge Menschen
Martin Pepper mit Piano Melodies im Herbst 2023.
https://www.arnekopfermann.de/

16:45 Nachrichten
Nachrichten aus Kirche und Welt.

17:00
Sondersendung
Kreuzweg für die verfolgte Kirche mit dem kirchlichen Hilfswerk Kirche in Not.
Dom Unserer Lieben Frau zu, Augsburg (Bistum Augsburg)
Ref.: Bischof Dr. Bertram Meier

18:00 Bambambini Kindersendung
Märchenstunde: Aschenputtel.

https://www.arnekopfermann.de/


18:30
Hl. Messe
St. Hubertus, Selfkant (Bistum Aachen)
Zelebrant: Pfr. Roland Bohnen

19:40 Radio Vatikan
Nachrichten

20:00
Standpunkt
Annäherung an die Wüstenväter und Wüstenmütter. Amma Synkletika über die
doppelte Bedrängnis.
Ref.: Dr. Godehard Stadtmüller, Psychotherapeut und Facharzt für Neurologie

21:40
Komplet Nachtgebet d. Kirche
Ref.: P. Andreas Pohl, Seelsorger in der Wallfahrtskirche Maria Martental in der
Eifel

22:00 Gott hört dein Gebet

23:00 Nachtprogramm Angelusgebet mit dem Papst, Wdh.

23:20 Nachtprogramm Anbetung, Wdh.
eine Wiederholung der gleichnamigen Sendung vom Dienstag

00:15 Nachtprogramm Rosenkranz
Rosenkranz, Aufzeichnung

01:00 Nachtprogramm Quellgrund, Wdh.
eine Wiederholung der gleichnamigen Sendung vom Freitag

01:45 Nachtprogramm Weltkirche aktuell, Wdh.
eine Wiederholung der gleichnamigen Sendung vom Vortag


