
Samstag, 18. Juni

02:15 Nachtprogramm Radio Vat. Nachrichten, Wdh.
eine Wiederholung der gleichnamigen Sendung vom Vortag

02:30 Nachtprogramm Interview des Tages, Wdh.
eine Wiederholung der gleichnamigen Sendung vom Vortag

03:00 Nachtprogramm Zeit der Stille
Gebet und Betrachtungen

04:00 Nachtprogramm Impuls, Wdh.
eine Wiederholung der gleichnamigen Sendung vom Vortag

04:30 Nachtprogramm Erzählung, Wdh.
eine Wiederholung der gleichnamigen Sendung vom Vortag

05:00 Nachtprogramm Höre, Israel!, Wdh.
eine Wiederholung der gleichnamigen Sendung vom Vortag

06:00 Angelus - Rosenkranz
Susanne Wundrack

06:35 Mit Gott fang an - Morgengebete

06:50 Tagesevangelium

07:00
Laudes - Morgenlob d. Kirche
Brüder und Schwestern vom Gemeinsamen Leben Kloster Maria Bronnen Weilheim
(Bistum Freiburg)

07:30
Impuls
Leben im Geist: Es gibt verschiedene Gnadengaben, aber nur den einen Geist.
Ref.: Pfr. Peter Meyer

07:45 Liturgische Texte zum Tag
Lesungen der Lesehore.

08:00
Kalenderblatt
Mutter Makaria.
Ref.: Werner Loss



08:15
Interview des Tages
Uganda: Bildung ist der Schlüssel für ein besseres Leben.
Ref.: Pauline Odee, Direktorin des Emmaus Center (Uganda)

08:30 Nachrichten
Nachrichten aus Kirche und Welt.

08:40 Pfr. Kocher im Gespräch

09:00
Hl. Messe
St. Michael, Reisbach (Bistum Regensburg)
Zelebrant: Dekan BGR Martin Ramoser



10:00

Lebenshilfe
Naturheilpraxis. Borreliose - ein kleiner Stich mit fatalen Folgen.
Ref.: Andreas Franziskus Groß, Heilpraktiker für traditionelle europäische
Naturmedizin
  Lebenshilfe - Sendereihe „Die Naturheilpraxis“ Anschrift:

Praxis für Naturmedizin und Hildegardheilkunde
Andreas Franziskus Groß
Heilpraktiker, Familientherapeut, Medizinjournalist, Dozent
Limmerweg 2, 82024 Taufkirchen - München

Kontakt: Tel.: +49 (0) 89 - 614 91 56
Fax: +49 (0) 89 - 614 650 82 Website: www.wiedergesund.de
E-Mail: praxis@wiedergesund.de
 

Herr Groß führt seine Praxis zusammen mit seiner Frau, der Heilpraktikerin und
Hildegard-Expertin Sylvia Michaela Groß.

Anschrift: Praxis für Hildegardheilkunde
Sylvia Michaela Groß Heilpraktikerin, Hildegard-Therapeutin
Limmerweg 2, 82024 Taufkirchen - München

Kontakt: Tel.: +49 (0) 89 - 614 650 83 Fax: +49 (0) 89 - 614 650 82 Website:
www.praxis-hildegardmedizin.de E-Mail: info@praxis-hildegardmedizin.de
Zusammenarbeit:
www.hildegardvonbingen.at
St. Hildegard-Posch GmbH
Telefon: +43 7667-81 31
E-Mail: info@hildegardvonbingen.at

7 praktische Tipps zum Schutz vor Zecken
Vorbeugung statt Nachsorge Einen sicheren Schutz vor Zecken gibt es nicht. Am
besten ist es, nicht gestochen zu werden. Das Risiko lässt sich mit ein paar
einfachen Tipps deutlich verringern.
1. Den Aufenthalt in hohem Gras oder Unterholz vermeiden, da die Zecken
hauptsächlich dort sitzen.
2. Geschlossene Kleidung mit langen Ärmeln und langen Hosen tragen. So gelangen
Zecken nicht so schnell an die Haut.
3. Auf heller Kleidung sind Zecken besser und schneller zu erkennen.
4. Die Socken sollten über die Hosenbeine gezogen werden, damit die Zecke nicht so
leicht unter die Kleidung krabbeln kann.
5. Insektenabweisende Mittel verwenden. Diese helfen jedoch immer nur eine kurze
Zeitspanne (1-3 Stunden) und müssen immer wieder aufgetragen werden.
6. Nach jedem Spaziergang den Körper nach Zecken absuchen. Zecken bevorzugen
dünne und warme Hautstellen. Deshalb sollte besonders an den Armen, in den
Kniekehlen, am Hals und Kopf sowie im Intimbereich gründlich auf Zecken geachtet
werden.
7. Neben der richtigen Kleidung, dem Einsprühen mit Repellents und dem
gründlichen Absuchen der Haut nach Zecken kann eine Impfung dabei helfen zu
verhindern, nach einem Zeckenstich an FSME zu erkranken. Die Impfung ist für alle
empfehlenswert, die in einem FSME-Risikogebiet wohnen oder dorthin reisen und
dort möglicherweise Zecken ausgesetzt sind. (Quelle: zecken.de)  
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11:00

Sondersendung - Pontifikalamt
Pontifikalamt im Rahmen der Diözesanen Wallfahrt zum Gegeißelten Heiland auf der
Wies in Steingaden.
Wallfahrtskirche zum Gegeißelten Heiland auf der Wies oder Wieskirche,
Steingaden (Bistum Augsburg)
Zelebrant: Bischof Dr. Bertram Meier

12:30
Sondersendung
Matinee anlässlich des 95. Geburtstag von Papst Benedikt XVI.
Hubertussaal im Schloss Nymphenburg München

14:30
Spiritualität
Gebet um Berufungen und zur Heiligung der Priester.
Ref.: David Craig, Mitgründer von "Adoration for vocations" Solveig Faustmann,
Balderschwang

15:00 Wundenrosenkranz

15:15
Gebete um Heilung
mit Hörern
Ref.: Pfr. Albert Franck

16:00 Radio Vatikan

16:30
Kurs 0 - Grundlagen des Christseins
Der Pater! ...erklärt die 10 Gebote: das 9. und 10. Gebot.
Ref.: Martin Wolf

17:25 Nachrichten
Nachrichten aus Kirche und Welt.

17:30 Vesper mit Angelus - Abendlob d. Kirche
Klarissen-Kapuzinerinnen von der Ewigen Anbetung Kloster Bethlehem Koblenz

18:00 Bambambini Kindersendung
Sami und die Erdbeeren Teil 3

18:30 Hl. Messe - Sonntag Vorabend
Basilika St. Marien, Kevelaer (Bistum Münster)

19:45 Rosenkranz
Glorreicher Rosenkranz.



20:30 Hörergrüsse

21:40 Komplet Nachtgebet d. Kirche
Ref.: Pfr. Thomas Horsch

22:00 Nachtprogramm Predigt von Pfr. Kocher, Wdh.

22:30 Nachtprogramm Standpunkt, Wdh.
eine Wiederholung der gleichnamigen Sendung vom Sonntag

00:15 Nachtprogramm Rosenkranz
Rosenkranz, Aufzeichnung

01:00 Nachtprogramm Wdh., Kurs 0
eine Wiederholung der gleichnamigen Sendung vom Vortag

01:30
Nachtprogramm S. Predigt Pontifikalamt, Wdh., So
eine Wiederholung der Predigt von Bischof Bertram Meier beim Pontifikalamt in der
Wieskirche

01:55 Nachtprogramm S. Matinee 95. Geburtstag Papst Benedikt XVI.
eine Wiederholung der Ansprache von Erzbischof Dr. Georg Gänswein


