
Dienstag, 15. März

01:00 Nachtprogramm Jugendmagazin, Wdh.
eine Wiederholung der gleichnamigen Sendung der Vorwoche

02:15 Nachtprogramm Radio Vat. Nachrichten, Wdh.
eine Wiederholung der gleichnamigen Sendung vom Vortag

02:30 Nachtprogramm Interview des Tages, Wdh.
eine Wiederholung der gleichnamigen Sendung vom Vortag

03:00 Nachtprogramm Zeit der Stille
Gebet und Betrachtungen

04:00 Nachtprogramm Impuls, Wdh.
eine Wiederholung der gleichnamigen Sendung vom Vortag

04:30 Nachtprogramm Erzählung, Wdh.
eine Wiederholung der gleichnamigen Sendung vom Vortag

05:00 Nachtprogramm Spiritualität, Wdh.
eine Wiederholung der gleichnamigen Sendung vom Vortag

06:00 Angelus - Rosenkranz
Renate Mewes

06:35 Mit Gott fang an - Morgengebete
Josefsnovene - 6. Tag

06:50 Tagesevangelium

07:00 Laudes Morgenlob d. Kirche
Schwestern von der Göttlichen Vorsehung, Baldegg

07:30
Impuls
Gedanken für den Tag: "Gott lieben ist das Wichtigste."
Ref.: Pfr. Dr. Johannes Holdt, Wallfahrtsrektor in der Wallfahrtskirche Weggental

07:45 Liturgische Texte zum Tag
Lesungen der Lesehore.



08:00
Kalenderblatt
Sel. Artemidis Zatti.
Ref.: Martina Majer

08:15

Interview des Tages
Willkommen in München! Der Infopoint der Caritas am Hauptbahnhof.
Ref.: Monika Hahn, Stellvertretende Geschäftsleiterin, Caritas München
Ukraine - Informationen für München | Willkommen in München (willkommen-in-
muenchen.de)
www.caritas-fluechtlingshilfe-ukraine.de

08:30 Nachrichten
Nachrichten aus Kirche und Welt.

08:40 Pfr. Kocher im Gespräch

09:00 Hl. Messe
Wallfahrtskirche zur Mutter mit dem gütigen Herzen, Waghäusel (Bistum Freiburg)

10:00

Lebenshilfe
EHE wir uns trennen. Wenn alte Verletzungen die Partnerschaft vergiften.
Ref.: Andrea Müller und Christoph Müller, Gründer von „Schwanger – du bist nicht
allein“ Gabi Fröhlich, Wachtberg-Pech
Verein Schwanger Du bist nicht allein e.V.
 
Festnetz: 030 / 333 43 32
Mobil:     015 777 018 019
Mail: post@schwanger-du-bist-nicht-allein.de
www.schwanger-du-bist-nicht-allein.org

11:10 Nachrichten
Nachrichten aus Kirche und Welt.

11:15

Erzählung
Spuren deines Lichts. Folge 2
Autor: Sharon Garlough Brown Lektor: Tobias Schuffenhauer
Hörbuch erschienen bei Gerth Medien 2020 Autorin: Sharon Garlough Brown
13,99.- Euro EAN/ISBN: 9783961224098 Thema: Hoffnung und Ermutigung Auch
als Buch erhältlich bei Gerth Medien

11:45
Sext - Mittagslob d. Kirche
Gallspach (Bistum Linz)
Ref.: Aloisia Mittendorfer

12:00 Angelus mit Mittagsansprache u. Segen
Pfr. Richard Kocher

https://willkommen-in-muenchen.de/ukraine-hilfe
https://willkommen-in-muenchen.de/ukraine-hilfe
http://www.caritas-fluechtlingshilfe-ukraine.de/
mailto:post@schwanger-du-bist-nicht-allein.de
https://www.schwanger-du-bist-nicht-allein.org/
https://www.gerth.de/index.php?id=autor&substringFilterParticipants=1484796


12:15 Streiflicht Nachrichtenmagazin

13:00
Talk und Musiksendung
Krieg und Trauma - was tun, wenn verborgene Ängste aufbrechen?
Ref.: Peggy Paquet, Therapeutin für Logotherapie und Liebevolle Zwiesprache

13:55 Nachrichten
Nachrichten aus Kirche und Welt.

14:00
Spiritualität
Die heilende Kraft der Psalmen, 3. Teil.
Ref.: Sr. Maria Petra Grünert, Krankenhausseelsorgerin

15:00 Wundenrosenkranz
Frau Carmen Czampiel

15:15 Hörergrüsse

16:00 Radio Vatikan
Nachrichten.

16:30

Katechismus
In welchen Formen drückt sich die Buße im christlichen Leben aus?
Ref.: P. Lukas Temme CP (Passionisten)
Umkehr und Buße gehören wesentlich zum Leben mit Gott, nicht erst in der
österlichen Bußzeit. Die Kirche mahnt uns, unser Leben immer wieder zu
überdenken und von falschen Anhänglichkeiten zu befreien. Wie uns das im Alltag
noch besser gelingen kann, darüber sprechen wir mit Passionistenpater Lukas
Temme.

Kompendium Nr. 301: In welchen Formen drückt sich die Buße im christlichen
Leben aus? (= KKK 1434-1439 Die Buße drückt sich in sehr verschiedenen Formen
aus, besonders im Fasten, Beten und Almosengeben. Diese und viele andere Formen
der Buße kann der Christ im täglichen Leben praktizieren, besonders in der
Fastenzeit und am Freitag, dem Tag der Buße.

17:15
Zum Nachdenken
Scott Hahn: Gott, der Barmherzige - Der Weg zur Beichte.  Teil 6
Ref.: Richard Kocher, Programmdirektor

17:25 Nachrichten
Nachrichten aus Kirche und Welt.

17:30 Vesper mit Angelus - Abendlob d. Kirche
Klarissen-Kapuzinerinnen von der Ewigen Anbetung Kloster Bethlehem Koblenz

http://passionisten.de/
http://passionisten.de/
http://www.vatican.va/archive/compendium_ccc/documents/archive_2005_compendium-ccc_ge.html
http://www.vatican.va/archive/DEU0035/_P4H.HTM


18:00
Bambambini Kindersendung
Spannende Geschichten von Maike, Teil 9
Buch von Bärbel Löffel-Schröder:  "Maike" 

18:10 Rosenkranz
Schmerzhafter Rosenkranz.

18:30 Hl. Messe
Basilika St. Marien Kevelaer (Bistum Münster)

19:10 Rosenkranz
Schmerzhafter Rosenkranz.

19:45
Anbetung
Brüder vom gemeinsamen Leben, Wallfahrtskirche zur Mutter mit dem gütigen
Herzen, Waghäusel

20:30

Credo
Seelsorgesprechstunde: 089 517 008 008.
Ref.: Pfr. Peter Meyer
Am heutigen Abend sind Sie wieder eingeladen, unserem Referenten Pfarrer Peter
Meyer Ihre Fragen zu Glauben und Leben, Gebet und Alltag zu stellen. Eine
Seelsorgesprechstunde am Abend in der vetrauten geistlichen Atmosphäre unseres
Radios. Unter unserer Hörernummer 089 517 008 008 können Sie mit Ihren
seelsorglichen Fragen mit Pfarrer Meyer ins Gespräch kommen.

Von dieser Sendung, die für das seelsorgliche Gespräch reserviert ist, wird es
(anders als bei thematisch orientierten Sendungen) keine CD/Podcast-Version
geben.

Für alle Anliegen, die intensive persönliche Begleitung brauchen: 
Katholische Telefonseelsorge 0800-1110111 oder 0800-1110222.

Auch radio horeb hat eine Seelsorgehotline, Mo-So 16-17:00: 08328 921 170.

21:30 Nachgehört
Wie kann ich Gott finden?

21:40 Komplet Nachtgebet d. Kirche
Ref.: Pfr. i.R Dr. Martin Trimpe

22:00
Evangelium der Befreiung
2. Fastenpredigt.
Ref.: Br. Jan Hermanns

http://www.pfarrer-peter-meyer.de/
http://www.pfarrer-peter-meyer.de/
https://www.horeb.org/programm/news-beitraege/details/news/unsere-seelsorge-hotline/?tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&cHash=e6e9cd8089f5c8eb5fef64c86761354f


22:50 Nachtprogramm Mittagsansprache, Wdh.
eine Wiederholung der gleichnamigen Sendung vom Tag

23:00 Nachtprogramm Lebenshilfe, Wdh.
eine Wiederholung der gleichnamigen Sendung vom Tag

00:15 Nachtprogramm Rosenkranz
Rosenkranz, Aufzeichnung


