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Liebe Freunde und Förderer unseres Radios,

APRIL
2024

eine Ära geht für mich und damit wohl auch für radio horeb 
zu Ende. Wie schon bei der letzten Mitgliederversammlung 
im April 2023 angekündigt, werde ich dieses Jahr nicht mehr 
für das Amt des Vorstandsvorsitzenden des Trägervereins des  
Radios, der Internationalen Christlichen Rundfunkgemein-
schaft (ICR) e. V., kandidieren. 29 Jahre bin ich dieser Aufgabe 
nachgekommen. Ich möchte diese Zeit nicht missen und bin 
dankbar für alles, was ich lernen und bei radio horeb voran-
bringen konnte. Nun ist die Zeit gekommen, diese Verant-
wortung in jüngere Hände zu übergeben. Programmdirektor 
des Radios werde ich weiterhin bleiben und damit auch Sitz 
und Stimme im Vorstand haben. In der Satzung des ICR e. V. 
wurde festgelegt, dass dieser bei allen Beschlüssen des  
Vorstands ein Vetorecht hat. Die Kontinuität bei radio horeb 
ist somit gewährleistet.  

Das Wachstum von radio horeb ist vergleichbar mit dem eines 
Menschen. Ich habe es als Kleinkind erlebt mit einer Handvoll 
Angestellten, mit begrenztem Empfang und bescheidenen 
finanziellen Mitteln, als Heranwachsenden mit 20 Mitarbeitern 
und steigender Reichweite durch die Zuteilung der UKW-
Frequenz 92,4 MHz in München im Jahr 2004 und nun als 
Erwachsenen mit über 70 hauptamtlichen Mitarbeitern, 1.500 
Ehrenamtlichen, einer deutschlandweiten flächendeckenden 
Ausstrahlung über Digitalradio und dem weltweiten Engage-
ment zur Verbreitung von Radio Maria in Afrika. Jede dieser 
Phasen hatte ihre Chancen und Schönheiten, aber auch ihre 
Tücken und Schwierigkeiten, die es zu überwinden galt.  

In der ersten Zeit meiner Tätigkeit für radio horeb habe ich  
alle Verträge mit ASTRA in Luxemburg, dem größten Satelli-
tenbetreiber der Welt, den Kabelgesellschaften und der  
Telekom, um nur einige zu nennen, persönlich ausgehandelt  
und ratifiziert. Sie füllen mehrere Ordner. In Luxemburg muss- 
ten wir sogar eine Aktiengesellschaft gründen, um einen 
Satellitenkanal anmieten zu können. Also war eine Vertiefung 
in luxemburgischem Aktienrecht angesagt. Das Managen, 

an dem ich zunehmend Gefallen fand, 
wurde zu meiner zweiten Natur und 
zugleich zu meiner größten Gefährdung, 
denn dazu bin ich nicht zum Priester  
geweiht worden! Dies war auch einer der Gründe,  
warum mich der Herr 2008 für mehrere Monate aus dem  
Verkehr zog: eine spirituelle Neuorientierung war angesagt, 
die dazu führte, dem Gebet und der Betrachtung im Tages-
ablauf konsequent den Vorrang einzuräumen – auch wenn 
dies zur Folge hat, dass ich aufgrund der Fülle an Aufgaben 
und Verpflichtungen in den Abend hineinarbeiten muss (wie 
so viele meiner Mitbrüder auch). Diese Entscheidung habe ich 
bis heute nicht bereut; ich halte sie für eine der besten meines 
Lebens, die unter das Kapitel „Die Bekehrung des Richard K.“ 
einzuordnen ist. Kürzlich besuchte mich ein Freund, der lange  
Jahre medizinischer Direktor in einer großen Klinik war, und er-
kundigte sich, ob ich diese Zeit der geistlichen Vertiefung noch 
einhalten würde. Meine Antwort war: „Ja, so gut es mir mög-
lich ist.“ Darauf erwiderte er: „Dann bin ich beruhigt, sonst 
hätte ich mir Sorgen gemacht um Sie und das Radio.“ 

Die Wellen um das Schiff, das sich radio horeb nennt, waren 
nie wirklich ruhig – manchmal sogar so bedrohlich, dass man 
meinte zu kentern. Dass dies nicht geschah, ist ein reines 
Geschenk der Gnade Gottes und dem Beistand der Gottes-
mutter Maria, der Patronin unseres Radios, zu verdanken.  
Als ich jung war und zu Priesterjubiläen eingeladen war, fiel 
oft der Satz: „Alles ist Gnade.“ Stets regte sich in mir ein inne-
rer Widerspruch: Etwas muss der Mensch doch selbst auch 
beitragen! Natürlich muss er das; trotzdem würde ich diesen 
Satz, dass alles Gnade ist, unterschreiben, denn auch unser 
eigenes Tun und Wollen ist von der Gnade Gottes unterfangen 
und vorbereitet. 

Sehr dankbar bin ich auch für das stetige Wohlwollen der 
Augsburger Bischöfe gegenüber radio horeb; aktuell dürfen 
wir dies durch Bischof Dr. Bertram Meier erfahren. 

Ein Radio zum Mitmachen



Monika-Maria Büscher

mit dem gesamten Team der 

„Mariathon“-Telefonhotline

„Triduum Sacrum“, auch „Triduum Paschale“ benennt aus dem Lateinischen „die heiligen  
drei Tage“ – die längste Messe, die drei Tage umfasst!  Die Feier vom Leiden, vom Tod und  
der Auferstehung unseres Herrn bildet den Höhepunkt des liturgischen Jahres. Auch wenn  
die drei großen Gottesdienste, die Messe vom Letzten Abendmahl am Gründonnerstag,  
die Karfreitagsliturgie und Osternachtsfeier zeitlich auseinanderfallen, so gehören sie doch 
aufs engste zusammen und bilden eine unauflösliche Einheit. Diese „heiligen drei Tage“ 
sind in Wirklichkeit nur ein einziger Tag, ein einziger Gottesdienst! Dass es sich im Grunde 
um nur eine Feier handelt, zeigt ein näherer Blick auf den Verlauf: 

• der Abendmahlsmesse fehlt der sonstig übliche Schlusssegen;
• die Liturgie des Karfreitags beginnt ohne Eröffnung und schließt ohne Entlassung;
• und die Osternacht wird ohne den gewohnten liturgischen Gruß eröffnet. 

Man feiert jeweils da weiter, wo man am Vortag aufgehört hat. Immer geht es um das gesamte  
Pascha-Mysterium, das gefeiert wird, um Jesu Hindurchgang durch Leiden und Kreuz zur Auferstehung.  
Kreuz und Auferstehung sind zwei Seiten einer einzigen Medaille: „Durch seinen Tod hat er unseren  
Tod vernichtet und durch seine Auferstehung das Leben neu geschaffen“ (Osterpräfation).

„Die neue Zeit der Auferstehung erfüllt vom österlichen Triduum als ihrer Lichtquelle her  
das ganze liturgische Jahr mit ihrer Klarheit. Das Jahr wird vor und nach den drei Österlichen  
Tagen Schritt für Schritt durch die Liturgie verklärt“ (KKK 1168).
 
Ich wünsche Ihnen von Herzen, dass durch die Feier der drei Österlichen Tage auch Ihr  
Leben vom Licht des auferstandenen Herrn verklärt und das ganze Jahr über erfüllt bleibt. 

In dieser Osterfreude nähern wir uns auch dem „Mariathon“, unserem jährlichen Spendenmarathon, der in diesem Jahr 
unter dem Motto „Sein Wort erreicht schnell alle Völker“ (Ps 147,15) steht und in dem für die Länder Nigeria, Tansania, 
Südafrika, Pakistan, Indien und osteuropäische Nationen gesammelt wird, um neue Radio-Maria-Stationen zu errichten. 

Unsere Vorbereitungsarbeiten laufen bereits auf Hochtouren. Ein über 80-köpfiges Team besetzt für Sie vom 
03. – 05.05.2024 über 20 Telefonleitungen und erwartet unter der Telefonnummer +49 (0) 8328 921-180 Ihren  
geschätzten Anruf mit Ihrer Spendenzusage. Von 6 Uhr morgens durchgehend bis Mitternacht, 18 Stunden, sind  
wir in diesen intensiven Tagen der Freude und Begegnung für Sie da. Bitte machen Sie mit und rufen Sie an! 
 
Halten Sie dazu Ihre Mitgliedsnummer (= Hörernummer) bereit, wenn diese vorhanden ist, um den Mitarbeitern  
am Telefon die Arbeit zu erleichtern. Mit beiliegendem Überweisungsträger in unserem Monatsprogrammheft  
sowie im Internet unter www.horeb.org/spenden haben Sie die Möglichkeit, Ihre Spendenzusage zu begleichen. 

Das „österliche Triduum“

Mariathon 2024

Eine grundsätzlich optimistische Lebenssicht stellt sich meist dann ein, wenn wir auf unsere Gedanken achten –  
sie sind unser Schicksal. Wenn wir wie die beiden Jünger auf dem Weg nach Emmaus in dumpfer Resignation 
und Hoffnungslosigkeit unterwegs sind, kann selbst Gott neben uns hergehen und wir erkennen ihn nicht;  
die Augen sind gehalten und die Herzen kalt (vgl. Lk 24,16). Deshalb ist die zurzeit überall spürbare Angst und 
Perspektivlosigkeit eine große Gefährdung für unseren Glauben, wenn sie uns erfasst. Was die Jünger aus dieser 
spirituell gefährlichen Situation herausgeführt hat, war ein neues Verständnis der Heiligen Schrift, des Willens 
Gottes. Jesus selbst hat ihnen dies geschenkt. Das wünsche ich Ihnen und mir zum Osterfest. Denn von woher 
soll uns Orientierung kommen, wenn nicht vom Wort Gottes? 

Vergelt’s Gott für alles Weggeleit, jeden guten Zuspruch, den Sie mir geschenkt haben.  
und für jede Gabe für radio horeb in der Osterzeit, um die ich Sie bitte.  
Wir leben allein von Ihren Spenden.

In großer dankbarer Verbundenheit grüßt Sie 

Ihr Pfarrer Dr. Richard Kocher, Programmdirektor
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4 Montag, 01.04.2024 Ostermontag

09:00 Lebenshilfe Lebenslinien. Wie Gott meinen Schmerz 
vergoldet hat. Melanie Oetting, Gründerin von FamilyHomes 

10:00 Hl. Messe aus der Wallfahrtskirche zur Mutter mit 
dem gütigen Herzen in Waghäusel.

14:00 Spiritualität Die Versuchung der Mutlosigkeit.  
Weihbischof Dr. Marian Eleganti OSB

19:00 Osterlobpreiskonzert der Immanuel Lobpreiswerk-
statt aus der Oberschwabenhalle in Ravensburg.

Dienstag, 02.04.2024

10:00 Lebenshilfe Asperger Autismus. Erfahrungen einer 
Mutter im Umgang mit besonderen Kindern.  
Regula Havener, Pastorin und Mutter von einem Kind  
mit Asperger Syndrom

14:00 Spiritualität Ein Radio, eine Mission! Ausblick  
Mariathon. Jean Paul Kayihura, Kontinentalverantwortlicher  
der Weltfamilie von Radio Maria für Afrika

20:30 Credo Der erste Petrusbrief. Pfr. Ulrich Filler, Bestsellerautor

Mittwoch, 03.04.2024

10:00 Generalaudienz beim Papst
14:00 Spiritualität Die Frau mit den Augen Gottes sehen: 

Die Frau in der Begegnung mit Jesus.  
Sr. Clarissa Strnisko CSJ

20:30 Credo Wahre und falsche Reform nach Offb 2-3.  
Sr. Dr. Theresia Mende OP, Bibelwissenschaftlerin

Donnerstag, 04.04.2024 Priesterdonnerstag

10:00 Lebenshilfe Pizza und Co.: Leckeres Fladengebäck 
zum Selberbacken. Daniel Blattert, Müllermeister

14:00 Spiritualität Berufungsgeschichte.  
Vikar Frank Roman Hermann Straub

20:30 Credo Kirche in der Geschichte:  
Das Heilige Römische Reich (1648 – 1806).  
Prof. Dr. Peter Claus Hartmann, Historiker

Freitag, 05.04.2024 Herz-Jesu-Freitag

10:00 Lebenshilfe Mit dem Rosenkranz gegen  
die Terrormiliz. Bischof Oliver Dashe Doeme, Nigeria

14:00 Grundkurs des Glaubens Frag‘ den Prof. zur Bibel! 
Prof. Dr. Marius Reiser, Professor für Neues Testament

16:30 Höre, Israel! Bibelgespräch zum Sonntagsevange-
lium. Klarissen-Kapuzinerinnen, Kloster von der Ewigen Anbetung

18:30 Hl. Messe mit anschließenden Gebeten um Heilung 
aus St. Hubertus in Selfkant. Zelebrant: Pfr. Roland Bohnen

20:30 Credo Das Leben im Spiegel der Barmherzigkeit 
Gottes. Pfr. Leo Tanner

Samstag, 06.04.2024 Herz-Mariä-Samstag

10:00 Lebenshilfe Was Priester über Natürliche  
Empfängnisregelung wissen sollten. Karolin Wehler und 
Prof. Dr. Josef Rötzer, Institut für Natürliche Empfängnisregelung 

14:00 Spiritualität Nicht ohne Maria.  
Margarete Dennenmoser, Bestsellerautorin

15:15 Seelsorgesprechstunde Dr. Godehard Stadtmüller,  
Facharzt für Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapie

16:30 Kurs 0 Leihmutterschaft: Zwischen Kinderwunsch 
und Menschenhandel. Eva-Maria Bachinger,  
Journalistin und Autorin des Buches „Kind auf Bestellung“

Sonntag, 07.04.2024 Sonntag der göttlichen Barmherzigkeit

08:00 Weltkirche aktuell 30. Jahrestag des Völkermords  
in Ruanda. Maxime Francois-Marsal,  
Projektreferent bei Kirche in Not International

10:25 Hl. Messe zum Barmherzigkeitssonntag  
mit Papst Franziskus.

14:00 Spiritualität Abgrund des Erbarmens – über das Fest 
der Barmherzigkeit Gottes. Sr. Malgorzata Kocik, 
Kongregation der Mutter Gottes der Barmherzigkeit

20:00 Standpunkt Assistierter Suizid – die Versuchung  
vermeintlicher Barmherzigkeit. Dr. med. Thomas Sitte, 
Palliativmediziner

Montag, 08.04.2024 Verkündigung des Herrn

10:00 Lebenshilfe Stress ade! Wie man unter Druck  
die Nerven behält. Dr. Dagmar Amling, Fachärztin für  
Allgemeinmedizin und Psychopädin nach Dr. Udo Derbolowsky

14:00 Spiritualität Verkündigung des Herrn.  
Pfr. Winfried Abel, langjähriger Spiritual

16:00 Mit Maria auf dem Weg Rosenkranz mit  
der Radio Maria Weltfamilie aus Nazareth.

Dienstag, 09.04.2024

10:00 Lebenshilfe EHE wir uns trennen. Charaktertypen: 
sich verstehen – einander ergänzen.  
Lucia Hauser, Leiterin der Initiative LIEBELEBEN.com

14:00 Spiritualität Die Barmherzigkeit Gottes.  
P. Hans Buob SAC, Exerzitienmeister

20:30 Credo Leseland DDR: von der Jagd nach guter  
Literatur. Dr. Reinhard Buthmann, Wissenschaftshistoriker,  
Dichter, Raumfahrttechniker

Mittwoch, 10.04.2024

10:00 Generalaudienz beim Papst
14:00 Spiritualität „Erfüllt mit der Kraft aus der Höhe“ 

(Lk 24,49). Kardinal Raniero Cantalamessa OFMCap,  
Prediger des Päpstlichen Hauses

20:30 Credo Sakramententheologie.  
P. Hans Buob SAC, Exerzitienleiter

Donnerstag, 11.04.2024

10:00 Lebenshilfe Es ist genug! Zeit für meine Heilung. 
Sonja Theresia Hoffmann OFS, Logo- und Traumatherapeutin

14:00 Spiritualität „Herr, lehre uns beten“ (Lk 11,1).  
Sr. Maria Petra Grünert OSF

20:30 Credo Seelsorgesprechstunde.  
Pfr. Peter Meyer, Exerzitienmeister 

Freitag, 12.04.2024

10:00 Lebenshilfe Die beste Lösung bei Zahnverlust.  
Dr. med. dent. Markus Pfister, Zahnarzt und Implantologe

14:00 Grundkurs des Glaubens Die sieben Zeichen  
im Johannesevangelium: Die Hochzeit zu Kana.  
Michael Papenkordt, Missionar und Glaubenskursleiter

16:30 Höre, Israel! P. Robert Maria Weinkötz CRVC
19:45 Quellgrund All meine Gedanken sind bei Gott – 

geht das überhaupt? Ruth Schilling NDV
20:30 Credo „doctor angelicus“ – Thomas von Aquin  

in seiner Zeit. Prof. Dr. Sigmund Bonk,  
Direktor des Akademischen Forums Albertus Magnus in Regensburg



Samstag, 13.04.2024

10:00 Lebenshilfe Lebenslinien. Die Melodie des Lebens –  
Lobgesang einer Musikerin auf die Schönheit der 
Familie. Milena Marton, Pianistin und Mutter 

14:00 Spiritualität Fatima und die Päpste. Pfr. Jörg Fleischer, 
Leiter des Fatima-Weltapostolats im Bistum Passau

15:15 Seelsorgesprechstunde P. Hans Buob SAC, Exerzitienmeister
16:30 Kurs 0 Das verheißungsvolle „Mehr“ im Gebet:  

Gott persönlich begegnen. Christiane Hammer, Autorin,  
Leiterin und Missionarin im Gebetshaus Augsburg

Sonntag, 14.04.2024 3. Sonntag der Osterzeit

08:00 Weltkirche aktuell Franziskaner in Azar:  
Hilfe zum Überleben in Syrien.  
P. Fadi Azar OFM, franziskanisches Hilfszentrum Latakia

10:00 Hl. Messe aus der Wallfahrtsbasilika Maria Brünnlein 
in Wemding. Zelebrant: Wallfahrtsrektor Norbert Traub

14:00 Spiritualität Die Verheißung Gottes:  
Ein Vater für dich zu sein, deine Identität zu sichern.  
Judith Doctor, Seelsorgerin

20:00 Standpunkt Junge Menschen mit Behinderung:  
anders großartig!  
Prof. Dr. Franziskus von Heereman, Philosoph, Malteser und  
Mitbegründer des Libanon-Projekts, und Johannes von Heereman, 
Student und Mitglied der Malteser-Karawane im Libanon

Montag, 15.04.2024

10:00 Lebenshilfe Behinderte Kinder gibt es nicht!  
Dr. Christel Manske, Hirnforscherin, Psychologin, Pädagogin und Autorin

14:00 Spiritualität In der Kraft des Geistes.  
Gebet und Apostolat. Prof. Dr. Dorothea Merchiers NDV

Dienstag, 16.04.2024

10:00 Lebenshilfe  
Heilung für Frauen und Männer nach Abtreibung. 
Pfr. Josef Alber, Exerzitienleiter und „Missionar der Barmherzigkeit“

14:00 Spiritualität Ist Kabarett für Christen verboten? 
(vgl. Ps 1,1). P. Elmar Busse ISch

20:30 Credo Erlösung und Ewiges Leben.  
Prof. DDr. Ralph Weimann

Mittwoch, 17.04.2024

10:00 Generalaudienz beim Papst
14:00 Spiritualität „Erfüllt mit der Kraft aus der Höhe“ 

(Lk 24,49). Kardinal Raniero Cantalamessa OFMCap,  
Prediger des Päpstlichen Hauses

20:30 Credo Sakramententheologie.  
P. Hans Buob SAC, Exerzitienmeister

Donnerstag, 18.04.2024

10:00 Lebenshilfe Wie Christus die Persönlichkeit  
verändert – oder auch nicht.  
Walter Nitsche, Arbeitsgemeinschaft seelsorgerlicher Berater

14:00 Spiritualität Wallfahrtsort Kleinenberg  
„Maria – Helferin vom Berge“. Pfr. Stefan Stratmann

20:30 Credo Identität: Wer oder was bin ich?  
Dr. Ricardo Febres Landauro, Missionar und Arzt

Freitag, 19.04.2024

10:00 Lebenshilfe Abtreibung und mögliche seelische  
Erkrankungen. Dr. med. Angelika Pokropp-Hippen †,  
praktische Ärztin und Traumatherapeutin

14:00 Grundkurs des Glaubens Aktuelles.
16:30 Höre, Israel! Pfr. Dr. Guido Rodheudt
19:45 Ehe u. Familie Abschied in der Familie.  

Diakon Werner Kießig
20:30 Credo Braucht die Kirche apostolisches Leben?  

Dr. Bernhard Anderl, Ingenieur, Priester und Buchautor

Samstag, 20.04.2024

10:00 Lebenshilfe „Wer nicht genießt, ist ungenießbar!“ 
Über Essen, Kochen und bewusstes Leben.  
Sr. Teresa Zukic, Autorin und Leiterin Kleine Kommunität  
der Geschwister Jesu

14:00 Spiritualität Das Vater-Unser-Gebet:  
Dein Reich komme. Prof. Dr. Christoph Ohly,  
Rektor der Kölner Hochschule für Katholische Theologie 

15:15 Gebete um Heilung mit Hörern. Pfr. Albert Franck
16:30 Kurs 0 Aktuelles.

Sonntag, 21.04.2024 4. Sonntag der Osterzeit

08:00 Weltkirche aktuell Burkina Faso: Einst Hort des  
Friedens – heute im Fadenkreuz des Terrors.  
Abbé André Ouedraogo, ehemaliger Regens des Priesterseminars  
im Bistum Ouahigouya

11:00 Hl. Messe aus unserer Pfarrei der Woche St. Gertrud 
in Morsbach. Zelebrant: Pastor Tobias Zöller

14:00 Spiritualität Bittet um geistliche Berufe!  
Abt Dr. Maximilian Heim OCist, Zisterzienserstift Heiligenkreuz

20:00 Standpunkt Schönheit und Glaube – Christus durch 
die Kunst bezeugen. Isabelle Velandia, freischaffende Künstlerin

Montag, 22.04.2024

10:00 Lebenshilfe Was tun bei Schmerzen?  
Bewährte Behandlungskonzepte der Naturheilkunde.  
Andreas Groß, Heilpraktiker für traditionelle europäische  
Naturmedizin

14:00 Spiritualität Zur Krisenerfahrung der „Akedia“.  
P. Prof. Dr. Michael Schneider SJ, Spiritual

Dienstag, 23.04.2024

10:00 Lebenshilfe Handeln statt grübeln!  
Mit Angst und Sorgen kreativ umgehen.  
Eva-Maria Admiral, Schauspielerin und Autorin

14:00 Spiritualität Geliebte Kirche – Kirche mitten  
in der Welt. Pfr. Winfried Abel, langjähriger Spiritual

20:30 Credo PR on air.

Mittwoch, 24.04.2024

10:00 Generalaudienz beim Papst
14:00 Spiritualität „Erfüllt mit der Kraft aus der Höhe“ 

(Lk 24,49). Kardinal Raniero Cantalamessa OFMCap,  
Prediger des Päpstlichen Hauses

20:30 Credo Sakramententheologie.  
P. Hans Buob SAC, Exerzitienleiter
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Meine Doktorarbeit „Herausgeforderter Vorsehungsglaube“, 
in 3. (Neu-)Aufl age, können Sie beim Media Maria Verlag bestellen unter: 
www.media-maria.de/search?sSearch=richard+kocher

Noch ein Hinweis in eigener Sache:

Aufgrund zahlreicher Anfragen wurde meine Doktorarbeit „Die Lehre von der Vorsehung im Horizont der gegenwärtigen Theologie“ 
in 3. (Neu-)Aufl age herausgegeben. Diese zeigt die enorme Relevanz der Vorsehung Gottes auf, die jeden Menschen auf seinem 
Lebensweg individuell begleitet, und stellt sich kritischen Anfragen, besonders auch der Frage nach dem „Warum“ des Leids.

Bei der Ersterscheinung hatte die Arbeit in der Fachwelt für Beachtung gesorgt. Stellvertretend sei hier 
nur auf die Rezension durch Prof. Dr. Leo Scheffczyk verwiesen, der von einem bedeutenden, gediegenen 
und neue Aspekte erschließenden Werk gesprochen hat. Fachwissenschaftliche Ausdrücke werden erklärt, 
so dass dieses Buch auch von Nicht-Theologen mit geistlichem Gewinn gelesen werden kann. Der Erlös des 
Verkaufs ist für radio horeb bestimmt.

Donnerstag, 25.04.2024

10:00 Lebenshilfe Fokus Schöpfung. 
Der Baum als Lebenssymbol und Begleiter 
durch das Kirchenjahr. P. Christoph Kreitmeir OFM, 
Autor und psycho-spiritueller Lebensberater

14:00 Spiritualität Die Botschaft von Fatima.
Don Louis Marco, Programmdirektor von Radio Maria Portugal

20:30 Credo Pakistan – die Freiheit der Kinder Gottes.
Dr. Ricardo Febres Landauro, Missionar und Arzt

Freitag, 26.04.2024

10:00 Lebenshilfe Hilfe und Bildung für Kinder in 
Pakistan: Eine katholische Schule inmitten 
einer muslimischen Welt. Sr. Ghazala Rufi  FCM, 
Rektorin der Tatarko Yagangat School in Manghopir, Karatschi

14:00 Grundkurs des Glaubens 
Frag‘ den Pfarrer zum Glauben! Pfr. Peter van Briel

16:30 Höre, Israel! Pater Stefan Frank CRVC 
19:45 Quellgrund Urgeschichtliche Städteprojekte 

„Henoch“ und „Babel“. Was hat alles das mit 
uns zu tun? Prof. Dr. Michaela Hastetter

20:30 Credo Aktuelles.

Samstag, 27.04.2024

10:00 Lebenshilfe Verkündigung, ein Werk der 
Nächstenliebe. Radio Maria in den ärmsten Ländern 
der Welt. Bernhard Mitterrutzner, Radio Maria Weltfamilie, 
Diakon Michael Wielath, Redakteur radio horeb

14:00 Spiritualität Petrus Canisius – 
Leben und Bedeutung. P. Gregor Lenzen CP 

15:15 Seelsorgesprechstunde P. Hans Buob SAC, Exerzitienmeister
16:30 Kurs 0 Bücher, die vom Glauben sprechen: 

Das „Räuberwunder“ von Werner Bergengruen.
Prof. Dr. Marius Reiser

Sonntag, 28.04.2024 5. Sonntag der Osterzeit

08:00 Weltkirche aktuell Pakistan: Junge Kirche 
im Fadenkreuz von Islamisten. Reinhard Backes, 
Länderreferent Pakistan von Kirche in Not International

10:00 Hl. Messe aus St. Anton in Kempten.
Zelebrant: Dekan Bernhard Hesse

14:00 Spiritualität Das Zeugnis der hl. Gianna Beretta Molla.
P. Dr. Johannes Maria Poblotzki CB, Regens

20:00 Standpunkt Ein Kind um jeden Preis? Das Geschäft 
mit der Leihmutterschaft. Birgit Kelle, Autorin

Montag, 29.04.2024

10:00 Lebenshilfe „O Mensch, lerne tanzen!“ 
(hl. Augustinus). Michael Ragg, Journalist und Hobby-Tänzer

14:00 Spiritualität Mit beiden Beinen im Leben – 
Katharina von Siena, Mystikerin und Prophetin 
auch für heute. Priorin Sr. Dr. Theresia Mende OP

Dienstag, 30.04.2024

10:00 Lebenshilfe Welchen Sinn hat unser Dasein? 
Moderne Glücksforschung und christlicher Glaube.
Pfr. Urs-Beat Fringeli, Autor

14:00 Spiritualität Julius Kambarage Nyerere – afrikanischer
Staatsmann auf dem Weg zur Seligsprechung. 
Father Dr. Joseph Mosha, Postulator 

20:30 Credo Der erste Johannesbrief.
Pfr. Ulrich Filler, Bestsellerautor



Unser Auftrag: Afrika 2030

Seit dem ersten Mariathon im Jahr 2013 konnte Radio Maria bereits eine enorme 
Reichweite erzielen. Der zweitgrößte Kontinent setzt sich aus 54 Staaten zusammen.  
In 27 Ländern ist die Stimme des Friedens, so wird Radio Maria in Afrika genannt, bereits 
empfangbar, allerdings nicht überall flächendeckend. Unsere Projekte finanzieren den 
weiteren Ausbau des Sendenetzes in Ländern, in denen Radio Maria bereits sendet,  
z. B. durch mobile Studios, Signalverstärker oder einen Satellitenkanal. Parallel dazu
fassen wir in immer mehr neuen Ländern Fuß durch den Bau neuer Stationen. Unser Ziel
ist es, bis 2030 alle Länder südlich der Sahara mit Radio Maria zu versorgen. Es ist eine
gigantische Vision, die durch Ihr Gebet und Ihre Spende Wirklichkeit wird.

Die Karte zeigt die Reichweite von Radio Maria in Afrika, 
die Sie mit Ihrer Spende finanziert haben. 

kein Radio Maria
Radio Maria sendet (schwache Abdeckung) 
Radio Maria sendet (starke Abdeckung)

 Projekte beim Mariathon 2024

Das haben wir gemeinsam schon erreicht!

Einen konkreten Überblick  
über alle Projekte finden  
Sie auf unserer Website: 
www.horeb.org/mariathon

Marokko

Tunesien

Uganda

Ruanda
Burundi

Malawi

Guinea-Bissau

Sierra Leone

Liberia

Republik Kongo

Elfenbeinküste

Äquatorialguinea

Burkina Faso Ghana

Somalia
Togo

Madagaskar

Benin

Kap Verde

Gambia

Senegal

Westsahara

Dschibuti

Eritrea

Algerien

Mali

Nigeria

Kenia

Tansania

Südafrika

Guinea

Niger
Sudan

Tschad

Demokratische 
Republik Kongo

Kamerun
ZAR

Gabun

Angola

Sambia

Südsudan
Äthiopien

Botswana
Namibia

Mauretanien

Libyen
Ägypten

Mosambik

Simbabwe

Swasiland

Lesotho
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06:00  Rosenkranz Hörer beten mit
06:35  Morgengebete
07:00  Morgenlob 
07:30  Kalenderblatt Tagesheilige
08:00  Weltkirche aktuell  

von „Kirche in Not“ 
08:45  Auslegung des  

Sonntagsevangeliums  
Christoph Kardinal Schönborn

09:00  Erzählung am Sonntag
09:30  Dies Domini Tag des Herrn
10:00  Heilige Messe 
11:15  Matinee
11:45  Mittagslob 
12:00  Angelus mit dem Hl. Vater
12:30  Papstkatechese  

aus der Generalaudienz
13:00  Talk- und Musiksendung 
13:55  Weltnachrichten 
14:00  Spiritualität  
15:00  Barmherzigkeitsrosenkranz 
15:15  Hörergrüße 
16:00  Treffpunkt Magazin für  

junge Menschen  
16:45  Rosenkranz
17:30  Abendlob 
18:00  Bambambini 
18:30  Heilige Messe
19:40  Radio Vatikan 
20:00  Standpunkt  
21:40  Nachtgebet 
22:00 Gott hört dein Gebet 
 Wir beten für Ihre Anliegen
23:00 Angelus mit dem Hl. Vater �

danach Anbetung 

Sonntags

06:00  Rosenkranz Hörer beten mit
06:35  Morgengebete
06:50  Tagesevangelium
07:00  Morgenlob 
07:30  Impuls Gedanken für den Tag
07:45  Liturgische Texte zum Tag
08:00  Kalenderblatt Tagesheilige
08:15  Interview des Tages
08:40  Pfarrer Kocher im Gespräch
09:00  Heilige Messe 
  10:00 Uhr an Feiertagen 
10:00 Mo. – Di, Do. – Sa.  

Lebenshilfe  
 Mi. Generalaudienz beim Papst
11:15  Erzählung 
 Sa. Papstkatechese

11:45  Mittagslob 
12:00  Angelus, Mittagsansprache
  und Segen  

Mi. anschl. Gebet am Mittag  
und Hörer fragen den  
Programmdirektor 

12:15  Streiflicht 
 Sa. Wochenmagazin
12:50  Sa. Veranstaltungshinweise
13:00  Talk- und Musiksendung 
13:00 Fr. Hörergrüße
14:00  Spiritualität 
 Fr. Grundkurs des Glaubens  
15:00  Barmherzigkeits- oder
 Wundenrosenkranz 
 Di. im Anliegen des  

Lebensschutzes
15:15  Hörergrüße 
 Fr. Kreuzweg
 Sa. Seelsorgesprechstunde 
 oder Gebete um Heilung
16:00  Radio Vatikan 
16:30  Mo. – Do. Katechismus 
 Fr. Höre, Israel!  
 Sa. Kurs 0
17:15  Mo. – Do. Zum Nachdenken 
17:30  Abendlob 
18:00  Mo. Talita kum Teens
 Di.  – Sa. Bambambini 
18:30  Heilige Messe
 1. Fr. Gottesdienst mit anschl.
 Gebeten um Heilung
19:10  Mo. – Fr. Rosenkranz
19:45  Mo. Abend der Jugend 
 Di. Anbetung 
 Mi. Gott hört dein Gebet
 Wir beten für Ihre Anliegen
 Do. Lobpreis
 Fr. Quellgrund oder  

Ehe und Familie 
 Sa. Rosenkranz
20:30  Di.  – Fr. Credo  
 Sa. Hörergrüße 
21:30  Di.  – Fr. Nachgehört
21:40  Nachtgebet 
22:00  1.  – 3. Mo. Treffpunkt  

Magazin für junge Menschen 
 4. Mo. Knast- u. Szenefunk 
 Di. Evangelium der Befreiung
 Br. Jan Hermanns  (†) 
 Mi. Heilungsgebete 
 Do. Heilige Stunde
 Fr. Gott hört dein Gebet 
 Wir beten für Ihre Anliegen
 Sa. Predigt Pfr. Dr. Richard Kocher 

Werktags

00:15 Rosenkranz
01:00 1. So. Knast- u. Szenefunk
 So. Kurs 0 außer 1. So  

Mo. Quellgrund 
Di. Jugendmagazin

 Mi.  – Sa. Credo 
01:45 Mo. Weltkirche aktuell 
02:00 So. Mittagsansprache
02:15 Di.  – So. Radio Vatikan 
02:30 Di. – Sa. Tagesgespräch 
 So. Wochenkommentar 

Mo. Erzählung
03:00 Zeit der Stille  

Gebet und Betrachtungen
04:00 Mo. Grundkurs des Glaubens 

Di.  – So. Impuls
04:30 So. Gedanken zur Nacht 
 Di.  – Sa. Erzählung
05:00 So. – Fr. Spiritualität
 Sa. Höre, Israel!

19:45 Mittendrin Promis u. Normalos 
sprechen über Gott u. die Welt

21:00 Abgemischt Lieder mit  
christlichen Inhalten

21:20 Draht nach Oben 
 Gebet mit Jugendlichen
22:00 Treffpunkt Magazin

Montag – Freitag 
01:00  –  14:00
06:50 Guten Morgen München  

bis 09:00
11:10  München am Mittag bis 11:45
12:15 München Streiflicht bis 13:00 
13:00 Münchner Kirchen Radio (MKR)  

am Mittag
Sonntag 
00:00 – 0 6:00 | 10:00 – 13:00 | 14:00 – 24:00
11:20 Matinee bis 11:45
15:15 Schönen Sonntag München
 bis 16:00

Nachtprogramm 

Abend der Jugend – montags 

Großraum München – UKW 92,4

22:30  Sa. Standpunkt 
22:50  Mo. – Fr. Mittagsansprache 
23:00  Mo., Di., Do., Fr. Lebenshilfe 
 Mi. Generalaudienz 
23:30 Mi. Hörer fragen den  

Programmdirektor 

 Genaueres im Tagesprogramm

 Nachrichten

 Wiederholung

 Stundengebet der Kirche

 Sendung für Kinder

 Live-Sendung mit Hörertelefon 

 +49 (0) 89 517 008 008

 �WhatsApp für den Abend der Jugend 

+49 (0) 171 57 53 200



Besuchen Sie unsere Social Media Kanäle: YouTube Instagram FacebookX (Twitter)

Selbst im Auto können Sie die oft bereits vorprogrammierten DAB+ Sender 
(Digitalradio) alphabetisch durchgehen und landen dann bei uns. 
Wir sind bundesweit fast überall empfangbar, ganz ohne Frequenzwechsel. 
Auch zuhause finden Sie uns auf Ihrem Digitalradio, ebenfalls bereits  
vorprogrammiert. Damit es noch leichter geht, können Sie auch eines  
unserer speziellen Radiogeräte mit der blauen radio horeb-Taste bei  
Sankt Lukas erwerben.

Einfach einschalten

Bei uns ist für jeden was dabei
Um geistlich wachsen zu können, brauchen wir Impulse. radio horeb 
gibt uns diese. 413 Referenten informieren über vielfältige Themen- 
bereiche und diskutieren in Sendungen wie „Standpunkt“ über aktuelle 
Geschehnisse und Sachverhalte. Hörer können fast immer direkt mit 
den Referenten ins Gespräch kommen und ihre Fragen an sie richten.
Unser Programm ist generationenübergreifend ausgerichtet und  
wendet sich an Jung und Alt. So gibt es tägliche Sendungen  
auch für und mit Kindern und Jugendlichen. Sie gestalten  
unser Programm aktiv mit.

Sendungen mit Hörerbeteiligung: 

• Seelsorgesprechstunde
• Gott hört dein Gebet
• Hörergrüße
•  Beantwortung von Hörerfragen 

in Sendungen wie Spiritualität,  
Credo und Lebenshilfe

• Rosenkranz

Unsere Programmschwerpunkte

Wir sind da, wo Sie sind – über Digitalradio

DAB+
bundesweit im Digitalradio

App
für Android und iOS

UKW
München | Balderschwang | Ursberg

Kabel 
analog und digital

Satellit
Astra digital

Phonecast
+49 (0) 345 483 412-011 

Internetradio
www.horeb.org

Amazon Alexa  
steuern mittels Sprachbefehlen

So erreichen Sie uns

Hörerservice

info@horeb.org
Tel.: +49 (0) 8328 921-110 
Mo., Di., Do., Fr.:  9 – 12 | 13 – 16 Uhr 
   Mi.: 9 – 12 | 13 – 18 Uhr

radio horeb – Team Deutschland

teamdeutschland@horeb.org
Tel.: +49 (0) 8328 921-110
Fax: +49 (0) 8328 921-850

Seelsorgehotline

Tel.: +49 (0) 8328 921-170
Täglich: 16 – 17 Uhr 

 

Veranstaltungshinweise

veranstaltungshinweise@horeb.org
Fax: +49 (0) 8328 921-405

CD-Dienst 

cd-dienst@horeb.org 

Anbetungshotline

anbetung.balderschwang@horeb.org
Tel.: +49 (0) 89 517 008 006
Mo. – Fr.: 9 – 12 | 13 – 16 Uhr
 

Sankt Lukas

www.sanktlukas.com
office@sanktlukas.com
Tel.: +49 (0) 8191 305 303 2
Mo. – Do.: 8 – 12 | 13 – 16 Uhr
 Fr.: 8 – 13 Uhr 

Technikhotline

technikhotline@horeb.org
Tel.: +49 (0) 8328 921-130
Mo. – Fr.: 18 – 19 Uhr
 Sa.: 16 – 17 Uhr

 

Gebetsanliegen

gebetsanliegen@horeb.org
Fax: +49 (0) 89 517 008 007

 

Ein Radio zum Mitmachen

Mehr zum  
Empfang



radio horeb 

Internationale Christliche Rundfunkgemeinschaft e. V. 

Dorf 6 | 87538 Balderschwang 

DEUTSCHLAND

Vorstandsvorsitzender: Pfr. Dr. Richard Kocher

Vereinsregister Kempten Nr. 21586

Steuernummer: 127/109/20379

USt-IdNr.: DE271563596

Tel.: +49 (0) 8328 921-110 | Fax: +49 (0) 8328 921-141 

info@horeb.org 

www.horeb.org
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PLZ | Ort

Vorname | Name des Kontoinhabers

Telefon | Telefax

Straße | Hausnummer

E-Mail Geburtsdatum

Ort | Datum | Unterschrift

Mit Ihrer Unterschrift willigen Sie ein, dass radio horeb Ihre personenbezogenen Daten zum Zweck 
des SEPA-Lastschriftmandates verarbeiten darf. 
Sie können diese Einwilligung jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widerrufen, indem Sie eine 
entsprechende E-Mail an info@horeb.org oder ein Schreiben an unsere Adresse senden.
Unsere komplette Datenschutzerklärung finden Sie unter: https://www.horeb.org/datenschutz/

SEPA-Lastschriftmandat | Direct Debit Mandate

IBAN

Bitte abtrennen und radio horeb zukommen lassen.

 Bitte senden Sie dieses Lastschriftmandat in einem Kuvert an:
 ICR e. V. radio horeb 
 Dorf 6 
 87538 Balderschwang
 DEUTSCHL AND

Bitte benutzen Sie diesen Zahlschein, wenn Sie  
die Projekte des Mariathons 2024 unterstützen wollen.

Bitte benutzen Sie diesen Zahlschein, wenn Sie  
radio horeb unterstützen wollen.

Ja, ich ermächtige den ICR e. V. | radio horeb, Gläubiger-ID: 

DE73  ZZZ0  0000  4726  94, Zahlungen von meinem Konto mittels  

Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an,  

die vom ICR e. V. auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. 

Hinweis:  

Ich kann innerhalb von 8 Wochen, beginnend mit dem Belastungs-

datum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. 

Es gelten die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. 

10,00 € 25,00 € 50,00 €  €
 

monatlich  zum 1. des Monats

vierteljährlich  am 01.01. | 01.04. | 01.07. | 01.10.

halbjährlich  am 01.04. und 01.10.

jährlich  zum 01.04. oder 01.10.

1. Der Internationalen Christlichen Rundfunkgemeinschaft 

e.V. wurde der umseitige Betrag zugewendet. Bis 300,00 

Euro gilt dieser Beleg als steuerwirksame Spendenbe-

scheinigung. Gerne senden wir Ihnen einmal jährlich eine 

Zuwendungsbestätigung. 

2. Die Internationale Christliche Rundfunkgemeinschaft e. V.

ist wegen Förderung kirchlicher Zwecke nach dem letzten

uns zugegangenen Freistellungsbescheid des Finanzamtes

Kempten, Steuer-Nr. 127/109/20379, vom 01.08.2023 für

die Jahre 2019, 2020 und 2021 nach §5 Abs. 1 Nr. 9 des

Körperschaftsteuergesetzes von der Körperschaftsteuer

und nach § 3 Nr. 6 des Gewerbesteuergesetzes von der

Gewerbesteuer befreit.

3. Es wird bestätigt, dass es sich nicht um Mitgliedsbei-

träge, sonstige Mitgliedsumlagen oder Aufnahmegebühren 

handelt und die Zuwendung nur zur Förderung religiöser 

Zwecke verwendet wird.

4. Wir verarbeiten Ihre Daten zur ordnungsgemäßen Ab-

wicklung Ihrer Spende. Sie können jederzeit der Nutzung 

Ihrer Daten widersprechen. Mehr auf www.horeb.org/

datenschutz/

1. Der Internationalen Christlichen Rundfunkgemeinschaft 

e.V. wurde der umseitige Betrag zugewendet. Bis 300,00 

Euro gilt dieser Beleg als steuerwirksame Spendenbe-

scheinigung. Gerne senden wir Ihnen einmal jährlich eine 

Zuwendungsbestätigung. 

2. Die Internationale Christliche Rundfunkgemeinschaft e. V.

ist wegen Förderung kirchlicher Zwecke nach dem letzten

uns zugegangenen Freistellungsbescheid des Finanzamtes

Kempten, Steuer-Nr. 127/109/20379, vom 01.08.2023 für

die Jahre 2019, 2020 und 2021 nach §5 Abs. 1 Nr. 9 des

Körperschaftsteuergesetzes von der Körperschaftsteuer

und nach § 3 Nr. 6 des Gewerbesteuergesetzes von der

Gewerbesteuer befreit.

3. Es wird bestätigt, dass es sich nicht um Mitgliedsbei-

träge, sonstige Mitgliedsumlagen oder Aufnahmegebühren 

handelt und die Zuwendung nur zur Förderung religiöser 

Zwecke verwendet wird.

4. Wir verarbeiten Ihre Daten zur ordnungsgemäßen Ab-

wicklung Ihrer Spende. Sie können jederzeit der Nutzung 

Ihrer Daten widersprechen. Mehr auf www.horeb.org/

datenschutz/

Ihr Beleg für das Finanzamt

Ihr Beleg für das Finanzamt

Herzlichen Dank 

für Ihre Spende! 

Herzlichen Dank 

für Ihre Spende! 


