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radio horeb –  

Höhepunkte Mai 2024 

Mariathon bei radio horeb 

Vom 3. bis zum 5. Mai herrscht wieder Feststimmung bei radio horeb! Beim Mariathon, der 

Solidaritätsaktion der Radio Maria Weltfamilie, zu der auch radio horeb gehört, bitten wir in 

Sendungen mit internationalen Gästen um Gebet und Spenden. Mit diesen Spenden hilft radio horeb 

beim Auf- und Weiterbau von Radiostationen in Nigeria, Südafrika, Tansania, Pakistan, Indien und 

Ländern in Osteuropa. Eröffnet werden die drei Mariathontage mit einem Pontifikalamt am Freitag, 

3. Mai um 9:00 Uhr mit Erzbischof Matthew Man-Oso Ndagoso aus Kaduna (Nigeria). 

Pfingstfest der Jugend aus Neviges 

An 30 Orten in vier Ländern organisiert die Loretto Gemeinschaft in diesem Jahr Pfingstfestivals – 

so auch im Mariendom in Velbert-Neviges in Nordrhein-Westfalen. Von dort überträgt radio horeb 

live vom 17. bis 19. Mai pfingstlichen Lobpreis, Heilige Messen, Zeugnisse und Vorträge. Mit dabei 

ist u. a. der Kölner Weihbischof Dominikus Schwaderlapp, der am 18. Mai um 12:00 Uhr die 

Hl. Messe feiert. Hören Sie auch die spannende Geschichte vom Kölner Theologen und 

Wirtschaftsmanager Justin Arickal, der uns von seinen lebendigen Erfahrungen mit Gott erzählt, die 

sein Leben komplett verändert haben. 

Symposium „Die Erneuerung der Kirche“ 

„Die Erneuerung der Kirche kann letztlich nur durch die Bereitschaft zur Umkehr und durch einen 

erneuerten Glauben kommen“ – so Papst Benedikt XVI. 2011 in einer Predigt am Freiburger 

Flughafen. Auch in jüngster Zeit ist die Frage, wie eine Erneuerung der Kirche in guter Weise 

gelingen kann, ein großes Thema. Impulse hierzu bietet das Symposium „Die Erneuerung der 

Kirche“, das der Verein Fundatio Christiana Virtus am 31. Mai in Rom veranstaltet. radio horeb 

überträgt von 15:00 Uhr bis 18:30 Uhr u. a. Vorträge von Bischof Dr. Gregor Maria Hanke 

(Eichstätt), Prof. Dr. Franz Josef Bormann (Tübingen) und Prof. Dr. Elmar Nass (Köln) zur Frage, 

wie Tradition, Moraltheologie und Soziallehre Beiträge zur Erneuerung leisten können. 

Lebenshilfe – Montag bis Samstag, 10:00 Uhr 

6. Mai EHE wir uns trennen. Verheiratet – und plötzlich verliebt in jemand 

anderes…? 

Cornelia Puhlmann 

Früher oder später sieht jeder seinen Ehepartner nicht mehr durch die rosa Brille. 

Und dass dann ein anderer attraktiver erscheint als der eigene Partner ist schon in 

den besten Ehen vorgekommen. „Verliebt in jemand anderes“ zu sein ist kein 

Grund zur Panik, aber einfach laufen lassen sollte man es nicht. In der Lebenshilfe 

gibt die Psychotherapeutin Cornelia Puhlmann Tipps zum Umgang mit solch 

einem Gefühlschaos. 
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16. Mai Heilung nach Missbrauch – was hilft?  

Christina Zumdieck 

Sexueller, aber auch emotionaler oder geistlicher Missbrauch hinterlässt eine Spur 

der Verwüstung in der Seele der Opfer. Christina Zumdieck ist als Jugendliche von 

einem Priester missbraucht worden. Ihre Geschichte hat sie in dem Buch „Ich 

bleibe. Katholisch. Trotzdem.“ öffentlich gemacht. In der Lebenshilfe beschreibt 

sie uns nun, wie sie dank therapeutischer Hilfe und guter Seelsorge zu Versöhnung 

und Frieden mit ihrer Geschichte gefunden hat.  

Spiritualität – Samstag bis Donnerstag, 14:00 Uhr 

2. Mai Berufungsgeschichte. 

Bischof Dr. Stefan Oster SDB 

Vom Journalisten und Clown zum Ordensmann und Bischof – so könnte man die 

Lebensgeschichte von Bischof Oster zusammenfassen. Es ist die Geschichte einer 

Suche nach dem Sinn des Lebens, bei der Oster auch die Philosophie eine Hilfe ist. 

So spielt der Philosophieprofessor Ferdinand Ulrich eine wichtige Rolle bei Stefan 

Osters Entscheidung, als Salesianer Don Boscos sein Leben ganz Gott zur 

Verfügung zu stellen. Mehr hierzu erzählt Bischof Oster in der heutigen Sendung. 

19. Mai „Lasst euch vom Geist entflammen“ (Röm 12,11). 

Pfarrer i. R. Winfried Abel 

An Pfingsten feiern wir die Herabkunft des Heiligen Geistes, der die Apostel 

ermächtigt, fruchtbar die frohe Botschaft des Evangeliums zu verkünden. Doch 

nicht nur die Apostel und die ersten Christen haben aus der Kraft des Heiligen 

Geistes gelebt und gewirkt. Auch wir bitten um den Heiligen Geist, um neu von 

Ihm erfüllt zu werden. Pfr. Winfried Abel erklärt uns heute das Pfingstfest und 

seine Bedeutung für unser persönliches Leben. 

Grundkurs des Glaubens – Freitag, 14:00 Uhr 

10. Mai Pfingsten: Geburtstag der Kirche. 

Pfarrer Peter van Briel 

Pfingsten hat zwei Gesichter: die vom Heiligen Geist erfüllten Jünger und die 

Glaubensverkündigung als ersten Amtsakt der Apostel. Hier zeigen sich die beiden 

Seiten der Kirche, die sie bis heute charakterisieren: Charisma und Amt. Mit Blick 

auf das Pfingstfest betrachten wir dies mit Pfr. Peter van Briel genauer, um den 

Zusammenhang zwischen Heiligem Geist und Kirche besser zu verstehen. 
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Kurs 0 – Samstag, 16:30  Uhr 

18. Mai Das Marienheiligtum „Unsere Liebe Frau auf dem Pfeiler“ in Saragossa. 

Don Marco Luis 

Nachdem wir um 16:00 Uhr den gemeinsamen Rosenkranz der Weltfamilie von 

Radio Maria aus dem spanischen Saragossa übertragen haben, entdecken wir 

anschließend im Kurs 0 (heute ausnahmsweise um 17:00 Uhr), was sich bis heute 

an Geschichte, Legende und frommem Brauch rund um das Marienheiligtum 

„Unsere Liebe Frau auf dem Pfeiler“ findet. Dort soll bereits 40 n. Chr. die 

Gottesmutter Maria dem Apostel Jakobus erschienen sein und ihn gebeten haben, 

an dieser Stelle eine Kirche zu bauen. 

Credo – Dienstag bis Freitag, 20:30 Uhr 

14. Mai Veni creator spiritus – der Pfingsthymnus. 

Frater Gregor Baumhof OSB 

Die lateinischen Hymnen des christlichen Gottesdienstes gehören zu den 

beeindruckendsten Texten der Weltliteratur. Dabei sind sie viel mehr als Literatur. 

Sie sind gesungenes Gebet. So auch der berühmte Pfingsthymnus „Veni creator 

spiritus“. Welche geistliche Tradition uns in diesem Hymnus überliefert wird, 

schildert der Benediktiner und Gregorianik-Experte Fr. Gregor Baumhof vom 

Münchner Haus für Gregorianik. 

Standpunkt – Sonntag, 20:00 Uhr 

12. Mai Entwurzelte Gesellschaft? Warum unsere Demokratie engagierte Christen 

braucht. 

Prof. Dr. Franz Reimer 

Ob es um den Lebensschutz geht oder um das Menschenbild, das hinter politischen 

Entscheidungen steht: Viele Christen fühlen sich von den rasanten 

gesellschaftlichen Veränderungen an den Rand gedrängt. Gleichzeitig scheint die 

christliche Stimme in Politik und Gesellschaft leise geworden zu sein. Will man 

dieser Stimme keinen Raum geben? Oder ziehen sich Christen ins Private zurück? 

Der Verfassungsrechtler Prof. Franz Reimer plädiert im Standpunkt dafür, im 

öffentlichen Raum beherzt für christliche Positionen einzutreten. 

zum aktuellen Programm… 

 

Infos zum 
Empfang 

https://www.horeb.org/programm/
https://www.horeb.org/empfang/
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radio horeb – Hörerservice 

Dorf 6 

D-87538 Balderschwang 

Tel.: +49 (0)8328 / 921-110 

Fax: +49 (0)8328 / 921-141 

Email: info@horeb.org 

 

Wir über uns 

radio horeb ist der Sender mit katholischem Profil. Liturgie (täglich Hl. Messe, Stundengebet und Rosenkranz), 

Katechese und Verkündigung sowie Lebenshilfe, Soziales und Spiritualität sind Hauptbestandteile des 

Programms. Ehrenamtliche Mitarbeiter gestalten die Sendungen mit. radio horeb ist rechtlich und 

wirtschaftlich unabhängig. 

Die Finanzierung erfolgt ausschließlich durch freie Spenden, es gibt keine kommerzielle Werbung. 

radio horeb ist deutschlandweit über Astra, DAB+, Kabel, Internet und Phonecast empfangbar. 

Weitere Infos zu unserem Sender erhalten Sie unter www.horeb.org oder über den Hörerservice. 

 Bürozeiten: 

Mo, Di, Do: 9:00 – 12:00 Uhr, 13:00 – 16:00 Uhr 

 Mi:  9:00 – 12:00 Uhr, 13:00 – 18:00 Uhr 

 Fr:  9:00 – 12:00 Uhr 

mailto:info@horeb.org
http://www.horeb.org/

