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radio horeb –  

Höhepunkte September 2026 

Radioexerzitien „Theologie des Wunders“ 

Wunder gibt es immer wieder – oder doch nicht? Manchem mögen sie lebensfern erscheinen, 

begegnen uns wirkliche Wunder doch eher selten. Und wenn wir hören, dass manche Theologen selbst 

die biblischen Wunder leugnen, fragen wir uns vielleicht: Sind Wunder überhaupt relevant für unseren 

Glauben? Ja, sagt unser Programmdirektor Pfarrer Dr. Richard Kocher und lädt uns in den 

Radioexerzitien vom 31. August bis 4. September ein, die Bedeutung der Wunder für unseren 

Glauben neu zu entdecken. Wir dürfen uns auf fundierte theologische Darlegungen freuen, die durch 

konkrete Beispiele anschaulich werden. Schalten Sie ein und entdecken Sie die Allmacht Gottes!  

Charismatisches Aufbauseminar  

Die Stärke und die Freude, die wir aus dem Leben im Heiligen Geist schöpfen, ist Gnade. Und doch 

müssen wir uns für diese Gnade immer wieder neu öffnen. Eine gute Gelegenheit dazu besteht beim 

„Leben im Geist“-Seminar vom 11. bis 13. September in St. Hubertus in Selfkant. Neben 

Vorträgen von Diakon Arno Zweden, Pfarrer Roland Bohnen, Propst Thomas Wieners und 

Schwester Mary Lucy Sundry OP übertragen wir täglich live die Heilige Messe. Sollten Ihnen 

Fragen zu den Vorträgen oder aus Ihrem persönlichen Leben mit dem Heiligen Geist auf dem Herzen 

liegen, können Sie gerne am 13. September um 16 Uhr in unserer Sendung Hörerfragen anrufen. 

Symposium der Schülerkreise Joseph Ratzinger / Papst Benedikt XVI. in Rom 

Am 26. September überträgt radio horeb ab 9:30 Uhr live aus Rom das Symposium der 

Schülerkreise Joseph Ratzinger / Papst Benedikt XVI. zum Thema „Christlicher Glaube und 

Politik im Licht der Theologie von Joseph Ratzinger / Benedikt XVI.“. Es erwarten uns sehr 

interessante Vorträge: Sr. Dr. Justina Metzdorf OSB wird über das Verhältnis von Christentum und 

Politik aus biblischer Perspektive sprechen, Prof. Dr. Stephan Herzberg spricht über „Kirche, Staat 

und Naturrecht bei Augustinus und Joseph Ratzinger“, Prof. Dr. Peter Schallenberg referiert über 

„Christentum und moderner Verfassungsstaat bei Benedikt XVI.“ und Prof. Dr. Katharina 

Westerhorstmann blickt auf die Themen der großen politischen Reden von Papst Benedikt XVI. 
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Lebenshilfe – Montag bis Samstag, 10:00 Uhr 

19. September Gefangen im falschen Körper? Aktuelle Erkenntnisse zur Diagnose „trans“ 

bei Kindern und Jugendlichen. 

Dr. Alexander Korte 

Die Diagnose „Störung der Geschlechtsidentität“ bei Kindern und Jugendlichen 

hat sich zwischen 2013 und 2022 verachtfacht. Der Umgang mit dieser Diagnose 

und insbesondere der Einsatz von Pubertätsblockern sowie 

geschlechtsangleichenden Hormonen wird auch in der Fachwelt kritisch gesehen. 

In der Lebenshilfe spricht der bekannte Kinder- und Jugendpsychiater und Autor 

des Buches „Unter dem Regenbogen“ Dr. Alexander Korte über die aktuelle 

internationale Forschung zum Thema und seine Erfahrungen in der Praxis. 

21. September Das Mikrobiom – revolutionäre Erkenntnisse über das „ökologische 

Gleichgewicht“ im menschlichen Körper. 

Prof. Dr. med. Maria J. G. T. Vehreschild 

Unser Körper ist dicht besiedelt mit Bakterien, Viren und Pilzen. Die moderne 

Medizin entdeckt zunehmend die Bedeutung dieses „Mikrobioms“ für unsere 

Gesundheit. Maria J. G. T. Vehreschild gehört als Leiterin des Schwerpunkts 

Infektiologie an der Unimedizin Frankfurt zu den führenden Expertinnen auf dem 

Gebiet. In der Lebenshilfe beschreibt sie die Bedeutung des Mikrobioms für unsere 

Organe und das Immunsystem. Außerdem stellt sie ihre Behandlungserfolge mit 

der zunächst vielleicht befremdlich wirkenden ‚Stuhltransplantation‘ vor sowie 

den Einsatz von Mikrobiomen gegen multiresistente Keime und in der 

Krebstherapie. 

Spiritualität – Samstag bis Donnerstag, 14:00 Uhr 

10. September Die Freundschaft mit Christus als Mitte zölibatären Lebens. 

Pfarrvikar Dr. Andreas Schmidt 

Der Zölibat wird seit Jahren kontrovers diskutiert – innerhalb wie außerhalb der 

Kirche. Zu selten wird dabei sichtbar, dass die priesterliche Enthaltsamkeit vor 

allem Ausdruck einer tiefen Freundschaft mit Christus ist. Der Priester Andreas 

Schmidt sagt: Die Freundschaft mit Christus ist die Mitte allen zölibatären Lebens. 

Ohne diese Freundschaft ist der Zölibat nicht zu leben und nicht zu verstehen. 

19. September Wurzeln der Hoffnungsbotschaft von Kardinal Van Thuân. 

Dr. Hubertus Blaumeiser 

Am 16. September 2002 verstarb Kardinal Van Thuân in Rom. Viele Jahre seines 

Lebens erlitt er in seiner vietnamesischen Heimat in Isolationshaft unerträgliches 

Leid – und spendete doch unzähligen Menschen aus der Zelle heraus Hoffnung. 

Nachdem ihn Johannes Paul II. nach der Haftentlassung an die römische Kurie 

berief, erlebte ihn der Fokolar-Priester Hubertus Blaumeiser hautnah. Er erinnert 

an die Hoffnungsbotschaft Kardinal Van Thuâns. 
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Credo – Dienstag bis Freitag, 20:30 Uhr 

18. September Best of Benedikt XVI. – Worte und Gedanken Joseph Ratzingers. 

Prof. Dr. Achim Buckenmaier 

Am 16. April des kommenden Jahres wäre Papst Benedikt XVI. 100 Jahre alt 

geworden. Der deutsche Papst konnte oft mit einem einzigen Satz die ganze 

Schönheit und Vernünftigkeit des christlichen Glaubens einfangen. Achim 

Buckenmaier von der „Joseph Ratzinger Papst Benedikt XVI.-Stiftung“ wird bis 

zum 16. April 2027 in einer kleinen Reihe 25 solcher Sätze vorstellen und 

kommentieren. Eine persönliche Einladung, das Denken Benedikts XVI. neu zu 

entdecken. 

Standpunkt – Sonntag, 20:00 Uhr 

20. September Glaube und Schule: Welche Chancen bietet der Religionsunterricht in einer 

säkularen Gesellschaft?  

Dr. Nina Frenzel und Martina Vogt 

Für viele Schüler ist Religion vor allem ein Fach, in dem man mit wenig Aufwand 

gute Noten bekommen kann. Dabei ist der schulische Religionsunterricht für viele 

die einzige Gelegenheit, mit dem christlichen Glauben in Kontakt zu kommen. 

Wird da nicht allzu oft eine Chance vertan? Im Standpunkt diskutieren wir darüber 

mit der Kölner Erzbischöflichen Schulrätin Dr. Nina Frenzel und der Bonner 

Religionslehrerin Martina Vogt. Sie berichten dabei auch von der 

Herausforderung, einen konstruktiven Unterricht mit Kindern unterschiedlichster 

religiöser Prägung zu gestalten – und von ihrem Anliegen, den Schülern etwas 

mitzugeben, worauf sie im Laufe ihres Lebens zurückgreifen können. 

zum aktuellen Programm… 

 

Infos zum 
Empfang 

hier klicken! 
 

https://www.horeb.org/programm/
https://www.horeb.org/empfang/
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radio horeb – Hörerservice 

Dorf 6 

D-87538 Balderschwang 

Tel.: +49 (0)8328 / 921-110 

Fax: +49 (0)8328 / 921-141 

Email: info@horeb.org 

 

Wir über uns 

radio horeb ist der Sender mit katholischem Profil. Liturgie (täglich Hl. Messe, Stundengebet und Rosenkranz), 

Katechese und Verkündigung sowie Lebenshilfe, Soziales und Spiritualität sind Hauptbestandteile des 

Programms. Ehrenamtliche Mitarbeiter gestalten die Sendungen mit. radio horeb ist rechtlich und 

wirtschaftlich unabhängig. 

Die Finanzierung erfolgt ausschließlich durch freie Spenden, es gibt keine kommerzielle Werbung. 

radio horeb ist deutschlandweit über Astra, DAB+, Kabel, Internet und Phonecast empfangbar. 

Weitere Infos zu unserem Sender erhalten Sie unter www.horeb.org oder über den Hörerservice. 

 Bürozeiten: 

Mo, Di, Do: 9:00 – 12:00 Uhr, 13:00 – 16:00 Uhr 

 Mi:  9:00 – 12:00 Uhr, 13:00 – 18:00 Uhr 

 Fr:  9:00 – 12:00 Uhr 

mailto:info@horeb.org
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