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Februar 2026

Leben mit Gott

Jahresauftaktveranstaltung von KIRCHE IN NOT

Am 7. Februar findet im Kolner Maternushaus die Jahresauftaktveranstaltung des internationalen
katholischen Hilfswerk KIRCHE IN NOT statt. radio horeb {ibertrdgt fiir Sie um 15:15 Uhr den
Vortrag zu den Ergebnissen des aktuellen Berichts ,,Religionsfreiheit weltweit®, um 15:45 Uhr das
Podiumsgesprich zum Thema Religionsfreiheit und um 16:15 Uhr den Bericht des syrischen
Franziskanerpaters Fadi Azar zur Lage der Kirche in seinem Land. Auch bei der Heiligen Messe um
18:30 Uhr im Kd&lner Dom als Abschluss der Veranstaltung kdnnen Sie live dabei sein. Beten wir
nicht nur an diesem Tag gemeinsam fiir die verfolgte Kirche weltweit!

Leben-im-Geist-Seminar

Als Christen wissen wir um den Heiligen Geist. Doch haben wir ihn auch bereits in unserem eigenen
Leben erfahren? Gelegenheit hierzu bietet das Leben-im-Geist-Seminar der Charismatischen
Erneuerung vom 13. bis zum 15. Februar. Gestaltet werden die Tage von Pfarrer Dr. Michael
Schmitz, Propst Thomas Wieners, Schwester Mary Lucy OP, Diakon Arno Zweden und Pfarrer
Roland Bohnen. Uber radio horeb konnen Sie dabei sein. Wir iibertragen die Gebetszeiten und
geistlichen Impulse an diesem Wochenende live aus St. Hubertus in Selfkant. Auch gibt es die
Moglichkeit, sich am 15. Februar um 15:30 Uhr telefonisch mit Fragen einzubringen. Seien Sie
dabei und erfahren Sie den Heiligen Geist in Threm Leben!

Lebenshilfe — Montag bis Samstag, 10:00 Uhr

7. Februar Kriminelle im Netz: Neue Betriigereien durch KI und Social Media.
Robert Osten

Ein Schockanruf mit der Stimme der eigenen Tochter. Kiinstlich erzeugte erotische
Bilder unbescholtener Biirger. Dies alles ist heute kein Problem fiir die KI
(Kiinstliche Intelligenz). Umso wichtiger ist es, die Maschen der Betriiger, die
damit Geld erpressen wollen, zu erkennen und zu wissen, wie man im Fall der Félle
souverdn reagiert. Cybersicherheitsexperte Robert Osten beschreibt, wie
Kriminelle vorgehen, und gibt hilfreiche Tipps fiir den richtigen Umgang damit.

27. Februar »Letzte Hilfe*“: Was passiert eigentlich beim Sterben?
Dr. Georg Bollig

Der Tod ist uns ein fremder Geselle geworden. Und je fremder er uns ist, desto
mehr macht er uns Angst. Der Palliativmediziner Georg Bollig hat deshalb, analog
zu den verbreiteten Erste-Hilfe-Kursen, einen Kurs zur ,,Letzten Hilfe* entwickelt.
Er mochte Menschen Mut machen, Sterbende auf ihrem letzten Weg zu begleiten.
In der Lebenshilfe vermittelt Dr. Bollig die wichtigsten Grundziige fiir eine
liebevolle Begleitung von Sterbenden.
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Spiritualitat — Samstag bis Donnerstag, 14:00 Uhr

3. Februar Mit der Liturgie die Bibel verstehen.
Prof. Dr. Marco Benini

Die Feier der Liturgie erschlie8t uns die Heilige Schrift — sie ist so gestaltet, dass
die Einheit des Alten und Neuen Testaments erkennbar wird. Und Christus ist
selbst gegenwirtig ,,in seinem Wort, da er selbst spricht, wenn die heiligen
Schriften in der Kirche gelesen werden®, wie das Zweite Vatikanische Konzil
formulierte. Wie wir durch die Liturgie die Bibel tiefer verstehen, zeigt uns der
Liturgiewissenschaftler Marco Benini auf und auch, wie dadurch das Wort Gottes
in unserem Leben fruchtbar werden kann.

24. Februar Das Kreuz mit dem Leid, das Leid mit dem Kreuz! — wie wir mit Leiden
umgehen konnen.
Herr Dirk-Henning Egger CRV

Immer wieder sind wir mit Leid konfrontiert. Wir kommen nicht daran vorbei —
mogen wir es uns noch so sehr wiinschen. Jesus selbst ermutigt uns dazu, dem Leid
nicht auszuweichen, ja er fordert von uns sogar: ,,Wenn einer hinter mir hergehen
will, verleugne er sich selbst, nehme sein Kreuz auf sich und folge mir nach*
(Mt 16,24). Um diesem Anspruch und dieser Herausforderung gut begegnen zu
konnen, gibt Augustiner-Chorherr Dirk-Henning Egger in dieser Sendung Rat und
Hilfe.

Credo — Dienstag bis Freitag, 20:30 Uhr

19. Februar Die mystische Seite der Reformation.
Prof. Dr. Volker Leppin

Am 18. Februar 2026 jahrt sich Martin Luthers Tod zum 480. Mal. Anlass genug,
einmal die géngige Erzdhlung von Reformator und Reformation zu hinterfragen.
Der evangelische Kirchenhistoriker Volker Leppin von der Yale-Universitét zeigt:
Luther im Schicksalsjahr 1517 war anders als wir dachten. Weniger ein
Wegbereiter der Moderne als vielmehr ein mittelalterlicher Mystiker. Wir fragen
Volker Leppin nach dieser ,,mystischen Seite der Refomation* — und nach einem
Luther, den so kaum jemand kennt.

Standpunkt — Sonntag, 20:00 Uhr

15. Februar Von der Leichtigkeit der christlichen Ernsthaftigkeit: Das Kabarett als
Berufung.
Peter Flache

Karneval, Fasching oder Fastnacht — das bunte Treiben vor der Fastenzeit hat einen
festen katholischen Kern. Peter Flache steht als Kabarettist flir diese nur scheinbar
widerspriichliche Kombination von christlicher Ernsthaftigkeit und Komik. Am
Faschingssonntag erzihlt er uns im Standpunkt von seinem Weg auf die Biihne.
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zum aktuellen Programm...

radio horeb ist der Sender mit katholischem Profil. Liturgie (taglich HI. Messe, Stundengebet und Rosenkranz),
Katechese und Verkiindigung sowie Lebenshilfe, Soziales und Spiritualitdt sind Hauptbestandteile des
Programms. Ehrenamtliche Mitarbeiter gestalten die Sendungen mit. radio horeb ist rechtlich und
wirtschaftlich unabhangig.

Die Finanzierung erfolgt ausschlieBlich durch freie Spenden, es gibt keine kommerzielle Werbung.

radio horeb ist deutschlandweit tber Astra, DAB+, Kabel, Internet und Phonecast empfangbar.

Weitere Infos zu unserem Sender erhalten Sie unter www.horeb.org oder tber den Hérerservice.
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